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Eloszo:

»A madarak Utjan — Along bird’s routes” - magyar, finn és észt
LEADER helyi akcidcsoportok transznaciondlis egytttmUikodési
projektje

A projektotlet még 2008 marciusaban szlletett Leviben,

a finn Lappfold behavazott varoskajaban a 2007-2013

ciklus LEADER egyuttm(kodési program inditd értekezletén,
amelynek kézéppontjdban az eurdpai vidéki kbzosségek igéretes
egyuttmikodése allt. A lelkes eurdpai LEADER aktivistak a sarki fény
jatéka kozben azon gondolkodtak, hogy miként alapozzak meg az Uj
transznacionalis egyUttmkodést, 6sszekotve Eurdpa északi és déli,
keleti és nyugati vidékeit.

Levi szaunai, a rénszarvas pecsenyék kilonlegesen fanyar ize és
a sdmandobok hangja termékenyitd volt, és a sok-sok 6tlet kézil a
legkedveltebb a magyar javaslatra kidolgozott ,,A madarak Gtjan” cimi
projekt lett.

Azdta a kolt6z6 madarak minden tavasszal elviszik a cserhatalji
falvak Uzenetét a Lappféldre és az észt Peipsi mocsarakhoz, 6sszel
meg onnan jonnek hozzank egy kis tavi megpihendre. A nemzetkozi
projekt a kozardi t6 mellett egy szép ,Okohézban” testesiilt meg,
amely immar a természet irant érdeklédd didkok, turistak és
gazdak bemutatd és oktatd helyévé valt. Ebben a kiadvanyban
természetfotdkkal és rovid leirassal érzékeltetjik a madarak Utjara
hangolt projekt vidékeit és a Kozardon megvaldsult ckoldgiai
bemutaté- és oktatokozpontot. Legyen a vendégunk!

Dr. Hajas Pal
Elnok, Cserhétalja Vidékfejlesztési Egyesiilet
Zold Pihend Alapitvany

Forewords;

»Along Bird’s Routes” — transnational cooperation project among
Finn, Estonian and Hungarian partner LAGs.

The project idea habeen concieved quite a while ago, some times in
2008 up North in snowy Levi, Lapland, on the occasion of an European
transnational LEADER conference. Enthousiastic LEADER colleagues
discussed the matterunder polar light and speculated about a ,good
project”.

Real Finn saunas, healthy raindeer stakes and sounds of
samandrums helped the Birds Routes idea for the success. Since then
nice birds carry spring messages of cserhat communities to Lapland
and to Peipsi lake area and bring autum or wintery signals from North to
the ,magyar land”. Above all, a nice Ecocenter has been established int
he vicinity of Lake Kozard, showing the trength of cooperating rural and
LEADER communities. Be our guest in the Ecocentre!

Dr. Pal Hajas
President, Cserhatalja Rural Development Association
President, Green Holidays Foundation



OKOLOGIA BEMUTATO- ES OKTATOKOZPONT:
KIKNEK ERDEMES ELLATOGATNI AZ OKOHAZBA?

» atermészet irant érdeklédd turistdknak, természetjaroknak,
szakmai csoportoknak

» iskolas didkoknak, egyetemi és fdiskolai hallgatdknak, oktatdk-
nak

» gazdalkoddknak, akiket érdekel a KAP ,zoldités” szelleme és
gyakorlata

» akornyezet és a természet irant elhivatott ,zold civileknek”

» ahelyi és a térségi lakossagnak.

Ecological Demonstration and Training Centre: Who should come
to the Ecohause?

» tourists, nature lovers, professional groups who are interested
about the nature and environment

» school childre, high school and university students and their
teachers, instructors

» farmers who are concerned about the new CAP and the
practice of greening countryside

» nature an environment-sensitive ,green NGOs”

» local and regional population.

A Z6ld Pihen6 Alapitvany célja a LEADER Nemzetkozi EgyUtt-
mikodési Projekt keretében megvaldsult Latogatohaz kialakitaséa-
val els6sorban az, hogy olyan mintat allitson a térségben, amely
felhivja a figyelmet a fenntarthatd turizmusfejlesztésre és az
okoszemléletre.

A bemutatd és oktaté tevékenységeket befogadé ,Okohaz” vérja
az 6koldgiai értékeket értd, elfogadd latogatokat, a természeti érté-
kek, névény- és allatvildg irant érdekl6dé szakembereket, tirdzokat,
kirdnduldkat egyénileg vagy csoportosan. A legifjabbaktdl a legidésebb
korosztalyig mindenki megtalalhatja az érdekl6désének megfelels
programot az Okohazban és annak térségében.

Az évodas és iskolds csoportok szamara ajanlott kisebb ki-
randulasok kiegészithetdk allat- és novénybemutatdkkal, terepi,
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toparti, erdei foglalkozasokkal, ismertterjesztd, oktatd-neveld
programokkal, amelyekben szakérték vezetik be a gyerekeket a
kérnyezetismeret és —védelem rejtelmeibe.

A kozépiskolai és egyetemi/fiskolai csoportok szdmara kivald
terepet nyujt az Okohaz és a kérnyék sok érdekessége, a természeti,
okoldgiai, geoldgiai és kulturdlis, vallasi értékek. A kutatémunkahoz
tobb feltaratlan tématerilet kinalkozik (geoldgiai feltarédasok, ritka
novények, allatok leirdsa, madarmegfigyelés, turizmus és vidékfej-
lesztés, stb.). E tertletek tovabbi tanulmanyozasara 6nkéntes taborok
szervezése is folyamatban van.

Az ,Okohéz” az id6sebb korosztélyhoz igyekszik kézelebb hoz-
ni az érintetlen, kellemes, megnyugtatd és regenerald kérnyezetet.

A kénnyed kirdndulasokra kivaléan alkalmas cserhatalji taj szamos
természeti latnivaldval, ndvény- és dllatritkasagokkal is csabitja a
vendégeket.

A gazddknak megnyitésa pillanatatdl fontos Uj funkcidval is gya-
rapodik az Okoh&z kinalata, amely képzési és bemutatd helyet ad
szdmukra az EU Koz6s Agrarpolitikajébdl eredd ,,zoldités” megvald-
sitasi mddozatainak megtekintésére, gazdalkodasi fogasok elsaja-
titdséara.

A nemzetkozi projekt részeként megvaldsult létesitmény nemcsak
a hazai szakemberek szdmara kindlja szolgéaltatasait és lehetbségeit,
hanem a kulfoldrél érkezé szakmai csoportok szdmara is otletadd ba-
zisul funkciondl, el6segitve ezzel az eurdpai vidéki kozosségek kozotti
kapcsolatteremtést. A LEADER transznacionalis (TNC) projektben
résztvevl partnerség tovabbépitésében a jelen szakaszban akti-
van kozrem(ikédo partnerek mind érdekeltek a 2014-2020-ra sz46l6
egyuttmiikodésben és a Madarak Utjan igyekeznek "szérnyakat adni”
elképzeléseiknek.

A szakmai tevékenység erdGsitéséhez a kornyezet és természet-
érzékeny ,zold civil” szervezetek szamara is kapcsolddasi pontként
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szolgél az ,,Okohaz”, hozzéjarul a hatékony informéaciéaramlashoz, a
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kapcsolatépitési lehetéségek bévitéséhez.




A helyi és térségi lakossag szaméra kilonleges létesitmény szliletett az
,Okohaz” megépitésével, hiszen amellett, hogy a bioldgiai sokféleséggel
kapcsolatos ismereteiket bévithetik, megismerkedhetnek a kornyezettu-
datossag fogalmaval, gyakorlataval, ezaltal nem titkolt célként a kozosségi
szemléletformélas is megjelenik. Mindemellett minden érdeklédét szere-
tettel var a kozardi Okolégiai Bemutaté és Latogatékézpont!

Z6ldiljon nalunk! Elérhet8ség: Z6ld Pihend Alapitvany
Okoldgiai Bemutaté és Oktatékézpont. 3053 Kozard, Kilterilet
095. Hrsz. Megkozelités: Délrél (M3 Hatvanig, majd a 21 szamu
Ut és Szarvasgedétdl a 2128. Ut) Ecseg feldl érkezve a Kozardi-
t6 utén jobbra taldlhaté mez6gazdasagi telepen at, tablaval jelolt
irdnyban. Eszak-nyugatrél Balassagyarmat — Szécsény - Alsétold,
illetve északrdl Szlovakia, Salgdtarjan feldl a 21 sz. Utrél Szécsény-
Holléké irdnyaba fordulva, majd kb. 4 km utan a Nagymezgi kanyar-
nal balra, a 2128. Utra érkezve Kozardot elhagyva a mez&gazdasagi
telepen at, tablaval jelolt irdnyban. Bejelentkezés és programszer-
vezés: Zold Pihend Alapitvany, Dr. Hajas Pal, +36-32-491-067,
+36-30-210-4308, zoldpiheno@euragro.hu

Be greener with us! Contact: Green Holidays Foundation, Ecological
Demonstration and Training Centre, 3053 Kozard, Kulterulet 095. Hun-
gary. Access from Budapest (and Budapest Airport): M3 Motorway up
to Hatvan junction (55 km), then take #21 Road to Jobbagyi (Direction
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Salgotarjan), turn left and taka #2128 road to to North (right turn at
the edge of Szarvasgede). The centre is after Ecseg village, drive int o
a farm estate. Please call for navigation advice: Dr. Pal Hajas, mobile:
+36-30-2104308. Email: zoldpiheno@euragro.hu

Mit tehetiink az Okohazban?

What could be done int he Ecohaus?

» acserhatalji természeti értékek, turisztikai, ezen bell
okoturisztikai kinalatainak megismerését, a kolt6z6 és nalunk
fészkel6 madarak és élévildguk bemutatasat, aprd és kozepes
természeti latvanyossagok és téji értékek kapcsolddo feltarasat
kiallitasokon, interaktiv multimédias bemutatdkon, turisztikai
tajékoztatd anyagokon keresztil,
lehet8ség lesz 6koturisztikai eszkézok kolcsonzésére, ren-
dezvények, oktatdsi programok, természeti megfigyelések,
workshopok, szemléletformalé képzések, tréningek megtarta-
séra, j6 gyakorlatok bemutatéséra.

Jelenlegi szolgaltatasok: szakmai csoportok latogatasa,
lehet8ség nylijtasa szervezett ifjisagi és feln6tt csoportoknak tanul-
manyut keretében a kornyékbeli gazdasagok, cko- és geoturisztikai
l&tnivaldk (andezit kéfejtd, kozardi forméacid) megtekintésére, szakmai
téjékoztatdval és képzett vezetéssel.

Available services: visit of professional groups, study tours in various eco-
sites, farm visits and walk-out to the Kozard lake, nearby forest and meadows,
study protected flora and fauna. Planned eco-trainings for students, farmers
and policy makers. There are overnight and hospitality facilities available.

Szallaslehetéségek: egylttmiikodésben a kozardi szalldsadok-
kal és vendéglatd-helyekkel 40-50-60 fés csoportokat is el tudunk
helyezni.

Tovabbi szolgaltatasok: egyiittm(ikodés az eurdpai és magyar tu-
rizmus mindségi dijas kozardi ,Vadvirag” étteremmel és a Paléc izek Hazéval
gasztrondmiai bemutatdk szervezésére, komyékbeli gazdakkal helyitermék-
kodstolok, valamint turisztikai programok rendezésére. Didk- és gazdacsopor-
tok szervezett ltogatasanak szervezése, kapcsolddva a térség és Nograd
megye turizmusahoz. Szakmai csoportok ltogatasa esetén idegenvezetést,
eléaddkat is biztosftunk.
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Az Okocentrum és kérnyezete ifjisagi, természet- és
kornyzetismertetd, vizparti szérakoztatd, valamint kézmdves és
mdvészeti tdboroknak is helyet ad. Sajat szervezés(i tdborozta-
tasok mellett varjuk azon szervezetek, csoportok jelentkezését is,
akik Kozard nagyszer( kérnyezetében szeretnének eltdlteni néhany
pihentetd napot.

Feladataink, tervezett szolgaltatasaink: az Okoldgiai
Bemutatdhaznak a vidékfejlesztési és agrar-kornyezetvédelmi szem-
pontokat figyelembe véve a kovetkez6 feladatokat kell ellatnia:

» akornyez6 természeti értékek bemutatéasa,

» 0Okoldgiai gazdalkodasi tandcsadas és bemutatdk szervezése,

» szaktanacsadés a térség gazdalkoddinak (eléadasok, rendezvé-
nyek, palyazati informécidok — KAP-zolditési bemutatdk),
térségi 6sszekotd szerep megtartasa és erdsitése az
Okoturisztika terén,
nyari gyerektaborok (kérnyezet- és természetvédelem, allatvé-
delem témaban),

szakmai csoportok fogadésa (egyetemek, féiskolak, gazdako-
rok, kozépiskolak),

turizmus (egyéni és csoportos latogatdk, csaladok nyaraltatasa)
menedzselése,

gyakorlati hely biztositadsa tanulméanyok, szakdolgozatok, dip-
lomamunkak készitésére a Debreceni Egyetem REGINNOTUR
kozardi kihelyezett tanszéke keretében regiondlis fejlesztés,
innovacio és turizmus témakban, (a Cserhatalja Vidékfejlesztési
Egyestulettel egyuttmdkodésben),

kutatas, innovacio,

okoldgiai gazdalkodas, vadgazdalkodas, vadbioldgia gyakorlati
bemutatésa,

helyi vidékfejlesztési programok, - palyazatiras,
rendezvényszervezés, - tdboroztatas, idegenvezetés, madar-
megfigyelés, horgaszat,

turisztikai eszkozkolcsonzés.

Tanfolyamokat, tovabbképzéseket szerveziink vidékfejlesz-
tési, agrar-kornyezetvédelmi, 6koldgiai gazdalkodasi, turisztikai
témakorokben. A helyszint az Okohaz biztositja, mig széllasul
Kozard és a kérnyezé falvak lehetdségeit is igénybe kivanjuk
venni.

Rendezvények: évente ismétl6dd szabadtéri rendezvények
kiszolgélasa, természeti kdrnyezetben helyszin biztositasa.
Kutatas: a Z6ld Pihend Alapitvany a kovetkez6 témakra
Oszpontosit és ezekben keres egylittm(kods partnereket a jovében:
» Vadgazdalkodas, vadbioldgia, éléhely-fejlesztés
» Génmeglrzés, talajvédelem, dkoldgiai gazdalkodas. természet
és kornyezetvédelem
Turisztikai és gazdalkodasi 6ko-mindsitési rendszerek

KAP zoélditési bemutaték: a zoldités fogalma maga az
éghajlat és a kérnyezet szempontjabdl elényés mezégazdasa-
gi tevékenység. A KAP reform eredményeként 2015-t6l kerdlt
bevezetésre a zoldités gyakorlata, amelynek f6 célja, hogy a
kornyezeti és természeti eréforrdsok megérzéséhez a mezégaz-
dasagi tevékenységet végzdk is hozzajaruljanak, minden egysé-
ges terlletalapl tdmogatast igénylé gazdasagban. A hadrom f6
gyakorlat: dllandd gyepterilletek fenntartasa, terménydiverzifi-
kacié (ndvénytermesztés diverzifikdlasa), okoldgiai jelentéségl
teruletek kijelclése (EFA).




Miert erdekes okologiai taj a Del-Cserhat,
a Kelet-Cserhat es a Nyugat-Matra?
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Az okoturistdk szamaéra a legfontosabb a meglatogatott
céltertlet értékeinek megismerése a lehet6 legkisebb zava-
rassal, a karosito, bolygaté hatasok mérséklésével, a termé-
szeti kornyezet megkimélésével. Kiemelt célja a fenntarthatoé-
sag biztositasa, hogy unokaik is ugyanigy megcsodalhassak
majd az egyedilallé novény- és allatvilagot.

A Kelet- és Dél-Cserhat, valamint a Nyugat-Matra tertlete
is szdmos ritka és védett novény- és allatfajt rejt, amelyek
megodvasa nagy feladat, orszagunk egyediségéhez hozzaja-
ruld érték, mindamellett olyan turisztikai kinalat része, amely
specidlis érdeklédésl vendégek szamara igazi kuridzumokat
kindl. Ugyanakkor napjainkban egyre inkabb elétérbe kertil
az a szemlélet, amely szerint az 6koturizmus egy folyamat,
amelynek eredményeként egy idedlis turisztikai ipar alakulhat
ki a kérnyezeti hatdsok mérséklédésével, a kdrnyezetvédelem
el6térbe helyez6désével.

A Nyugat-Matra térségében a taj és az ember
egyuttélésének legszembet(indbb eleme az erdégazdalkodas
és a felszini vizek hasznositasa. Méatrakeresztesen nagy
hagyomaénya volt a fatermékek, ezen beliil a fakanalak
gyartasanak, de napjainkban mar csak néhany 6rzéje maradt
az egykori mesterségnek. A Méatradban fakado, onnan olykor
veszélyesen leziduld patakok vizét a Hasznosi-viztarozo
gylijti 6ssze, hogy a szomszédos Paszt6 és Hasznos szdmara
ivéviz-bazisként szolgaljon.

Erdekesség: a Nyugat-Mdtrédban honos kis békdszdsas

hazai dllomdnya az elmdlt évtizedekben jelentésen csékkent.

A fajra jellemzd, hogy a fészekaljban legtébbszér két tojds
van, a ket kikeld fiokabdl tébbnyire csak egy marad meg,
ugyanis a ,kdinizmusnak” nevezett jelenség eredményeként
az id6sebb ficka az elsé tiz napban megdli testvérét.
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A kutatdsok feltdrtdk, hogy a fiokdk a fehér pihetoll levedlése
utdn mdr nem bdntjak egymdst, Hazankban dolgoztdk ki azt a méd-
szert, amely alapjan az egyik fiokat a kritikus idészakra eltavolitidk a
fészekbél, majd a késébbiekben visszahelyezik oda, megvédve ezzel
mindkét kis dllatot. Ezen tevékenységhez mindenképp tdrsulnia kell
az éléhely védelmének, hiszen anélkiil nem érhetd el a megfelel6
eredmény.

A Kelet-Cserhatban a tajvédelmi korzetek, NATURA 2000 teru-
letek, helyi védettséget élvezé értékek olyan okoldgiai egységeket
alkotnak, amelyek teret és lehetGséget biztositanak a biodiverzitas
fenntartaséra. A vulkani takardk, erézids felszinek, nagy hegyhatak,
kis patakok, tavak, mészkéfelszinek mind-mind egyedi fléra kiala-
kuldsadhoz adtak alapot, de az emberi tevékenységek (sz6l6mivelés,
gylmolcstermesztés, szantdk, legeldk kezelése, erdégazdasag) sok
helyen jelentésen mddositottak, néhol kiszoritottak a természetes
élévilagot. Ahol a bolygatds megsz(int, ott a természet visszahdditotta
a teriileteket és érdekes, sokszor kiilonleges tarsuldsok alakultak ki. Az
erddsulés egy természetes folyamat, de a felhagyott sz6l6terlleteken
a kornyezetéhez képes szérazabb, erodaltabb talajon jelenik meg. Eze-
ken a terlleteken az extenziv kezelés (legeltetés, kaszalas) a megfele-
16, mivel ezaltal a flves él6helyek fennmaradhatnak.

A Dél-Cserhat, amely lényegében a Kelet-Cserhat déli el6tere,
felszinét tekintve atmenetet képez az Alféld felé. A dimbes-dombos
t4j kedvelt célpontja a bakancsos, kerékparos, természetjaré turis-
téknak, kivalé adottsagokkal bir a lovasturizmus szempontjabdl és a
Maria Zarandokutnak készénhetben a vallasi turizmus is kapcsolddik a
terilethez. Az 6koldgiai folyosdkat képezé kis patakok és patakpartok
élévildga a biodiverzitds megbrzésében nagy szerepet jatszik. Fontos
ez azért is, mert a Cserhéatalja kistaj hazank legnagyobb mértékben
beszantott terllete. A parlagi sas és a kerecsensélyom ismételt meg-
jelenése Héhalom és Palotas kérnyékén nagy madartani eseménynek
szamitott, amiben kozrejatszhatott az is, hogy példaul a parlagi sas
kedvenc taplalékaért, az Grgéért (ami a Pasztéi-Matra kornyékérdl az
allattartas miatt vélhet6en kipusztult), a Matraalja és a Zagyva-volgye
mellett a Cserhataljéra is repul vadaszni.

A Palotasi-viztarozon és kornyékén az utébbi 20 évben mintegy
190 madarfaj eléfordulaséat, ebbdl 73 faj koltését jegyezték fel. A
Csécsétdl északra taldlhatd Sdsréteken (elnddasodott mocsarrét)
jegyezték fel a szibériai nészirom jelentds allomanyat. A fennmaradt
tertletek megérzése ezek alapjan rendkivil nagy jelent6ségl okoldgiai
szempontbdl.
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BARANGOLAS A CSERHAT DELI VIDEKEN

A turisztikai szempontbdl Dél-Cserhatnak nevezett terilet a Keleti-
Cserhat harom kistajat foglalja magéba: az Ecskendi-dombsagot,

a Cserhétaljat és a Kozponti-Cserhatot. A terulet felszinét tekintve
dombsagi jellegl, hegységel6téri hegylabfelszin, azaz a Vulkani-
Cserhathoz délrél kapcsolddd lankas vidék. Eszaki részén a volgyekkel
szabdalt felszint laza tledékek alkotjak, helyenként vulkani takard

és telérek maradvanyaival, mig délre mér csak mérsékelten tagolt
[6sszel fedett hordalékkip-siksag simul az Alféldbe. Az egykoron
kiterjedt erdGsztyepp-erddk és cseres-tolgyesek boritotta terulet
természetes névényzete mar csak foltokban lathatd, a mar emlitett
magas beszantottsag miatt. A ritkabb fajok a fennmaradt/telepitett
erd6kben, mesterséges él6helyeken vagy gyomtarsulasokban élnek.
A szdraz Utmezsgyéken, gyomosodd gyepekben a tavaszi hérics, a
baranytréom és a macskahere tarsulasait talaljuk, a folydk és patakok
mentén puhafés ligeterddk, a volgyekben nedves rétek, mocséarrétek
és sasosok kisebb allomanyai alakultak ki. Ezeken a réteken nyilik a
zsidka, a réti iszalag, a fatyolos nészirom, a hosszulevelli veronika.

A Kozponti-Cserhat lankas dombvidékének kulturtéjait kisebb
erdéfoltok, volgyalji nedves rétek, patakmenti flzligetek tarkitjak. Az
erd6k zommel cseres-tolgyesek, az északi oldalakon kis szamban
gyertyanos-tolgyesek és a gyertyanos-bukkosok is megjelennek.
Jellemz6 novények a kozonséges édesgyokerli pafrany, a barkdcafa,
a magas csucsdka, a melegkedvel6 erdékben a pazsitos ndszirom,

a sziklai és lappangé sés. A lejték, hegyldbak déli oldalainak érdekes
fajai a selymes peremizs, a dudafirt és a Janka-tarsoka.

Aktiv pihés a Dél-Cserhatban: a Dél-Cserhat gyonyor( tajai
szamos kijel6lt tdradtvonalon bejarhatdk. A kedvelt kirdnduldhelyként
ismert Kozérdon vezet at a kék-tura, a ,paldc piros” Ut, illetve a Méaria
zardndokuUt északi 4ga. Vanyarcrdl a kisbéri félvér |6fajtat tenyésztd
sarléspusztai lovas tanyara, a béri andezit oszlopokhoz és a szandai
var romjaihoz juthatunk el gyalogosan.

A bujaki Kikelet tdra 7 km-es Utvonala a Kélvariat ejti Gtba és a
Bujaki varromhoz vezet, a 15 km-es tavon a Sasbérc kilatot érintve
juthatunk el a varromhoz. A bujaki 30-as turaltvonal nyugat felé
indit, Kutasdra és Bokor telepilésre vezet, majd a Bokri-hegyi
keresztet érintve és a Bujaki-varromot Utba ejtve tér vissza Bujakra.
Az 50 km-es tav a Bokor-patak volgyén keresztiil kveti a 30-as
Utvonalat Kutasé hataraig, majd onnan a pazar panordmaju Dobogé-
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tetbre vezet. A jelzett turistalton Kutasot elhagyva Bokor telepUlés
kovetkezik, ahonnan a 30-assal egylitt ér vissza Bujékra a Bokri-hegyi
kereszt és a Bujéki-varrom érintésével. A spiritudlis feltolt6dést, a

lelki békét, nyugalmat keresék a Maria Ut kék Utvonalan Erddkuirtrdl
Vanyarc, Bér, Bujak telepiiléseken athaladva, Ecseg, Kozard és
Samsonhaza falvain keresztil zardndokolva jutnak el Matraverebély-
Szentkutra. (Kozardon 2015-ben készll el a zardndokoknak pihendil
szolgdlé Méria kert.)

Erdétarcsan a Carussel Lovas Sportegyestilet szakszer(
|6kiképzést és edzést, Vanyarcon Léska Janos Lovastanyéja, valamint
Szirdkon a Teleki-Degenfeld Kastélyszallé lovaglasi lehetéséget,
lovasoktatast, lovastaborok, valamint tereplovaglas és lovasturak
szervezését kindlja. Béren tlizhanyd miikodott idészamitasunk elbtt
30 millié évvel. Eurépaban egyeduilallé a béri andezitomlés. Bujak
és Kozard kornyéke Uj ckoturisztikai célpont: madarmegfigyelSkkel,
sétautakkal. A csodalatos bujéki népviselet minden nemzeti és vallasi
Unnepen lathatd. A bujaki varrom jél megkézelithetd, de nagyon
romos allapotban van. A bujaki Sasbérci kilatétorony télen-nyérons
élménydus kirdndulé célpont.

A palotési horgaszto: a té és a kdzvetlen kornyéke a Cserhatalja
leggazdagabb élévilagu teriletei kozé tartozik, szamos, a
téjegységben mashol maér jérészt megszint éléhely-tipus itt taldlhatd
meg. Ez a té Négrad megye egyik népszer( horgasztava, Palotas
és Kisbagyon kozségek kozott terll el. Az 1967-68-as években jott
létre, amikor 6ntozés céljabdl a Bujak-patak vizét egy volgyzarogattal
elrekesztették, igy 62 hektar kiterjedés(i, 250 m atlagos szélesség(,
4,5 m atlagos mélységi, 2 km hosszUsagu viztarozo alakult ki. Kivald
halallomanyanak, a Palotas és Vidéke Sporthorgasz Egyesulet altal
rendszeresen szervezett horgdszversenyeknek és programoknak
koszonhetben a Palotasi horgasztd horgaszok ezreit vonzza évente. A
bojlis horgaszok egyik kézkedvelt horgasztava egyedi lehetségeket is
kindl, a sok sUllé miatt nagy hagyomanya van a léki stll6zésnek is.

A viztarozé j6 néhany vizi- és mocsari névény otthona, a viz
felszinén aproé békalencse, keresztes békalencse Uszik, talalkozhatunk
sima és érdes tdcsagazzal, fodros és féslis békaszdlével, valamint
vidrakeser(if(ivel. A parti 6vezetben a nadon, a széleslevell és
keskenylevell gyékényen kivil tovébbi fajok a vizi harmatkésa és a
zsidka.




A sz&mottevd vizicsiga, kagyld és szitakotd faj mellett, a vizibolhak,
kandicsrakok és a poloskak egyes fajai is hatalmas tomegben
fordulnak el6 a téban. A tarozoé kérnyékén nem ritka a szongariai
cselépok. A tarozo partjan a réti iszalag, a fels6, Kisbagyonhoz tartozd
végen nagy foltban védett kadlmosgyokér telepedett meg. A Bujaki-
patakot kiséré hajdani ligeterd6ket a mézgés égerek, fehér nyarak és
fehér fuzek idézik, a té nyugati partjanak fiizes erdéfoltjdban a védett
széleslevell nGsz6fl néhény példéanya lathatd. A Cserhatalja eredeti
erd@s sztyeppnovényzetének maradvanyaira a Kisbagyonhoz tartozd
Alsé-réten talalhatunk, tovabbi védett novényfajok a hengeres fészki
peremizs, a dunai szegf(i, a selymes boglarka, a macskahere, és a
nyulank sarma.

A viztérozd terlletén kocsanyos tolgy, voros tolgy, korai juhar, nyir,
erdei és fekete fenyd példanyai néttek, a kocsanyos télgyesekben
két védett orchideafaj, a fehér madarsisak és a kardos madarsisak
telepedett meg. Kulonds természeti érték az ecsegi domboldalon
talalhaté tavaszi hérics mezd.

It épit fészket a fokozottan védett torpegém, a barna rétinéja, a réti

s

tlicsokmadér és a fliggdeinege is. A tarozo északi végén 1évé flizligetben a
nagy fakopancs véjta odukban seregélyek, széncinegék, sziirke légykapdk

fészkelnek. A nyugati part felnagyott homokbanyajaban véltozé szamban
kolt a fokozottan védett, szinpompas gyurgyalag, és a partifecskék népes
csoportja. Nagy szamban vannak jelen nadi énekesmadarak, ezek kézul
legjelentGsebbek a nadirigd, a foltos nadi poszata, a nadi sdrmény, a
cserregd nadi poszéta, a karvaly poszata, de nédi tiicsokmadarral is sokfelé
talalkozhatunk. A vizparti bozétosokban és a ligeterdSkben mindentitt
eléfordul a berki tlicsékmadar, a fllemle és a barat poszata. A kokényes
cserjések madara a tovisszUrd gébics, de a megyében kilonlegességnek
szamitd citrombillegetd és pasztormadar egyedeit is észlelték mar itt.

A jobbagyi Nagy-Harsas hegy andezit feltaras: a
Jobbégyi kozség folé magasodd Nagy-Harsas hegy oldaldban 1évé
felhagyott kébanyéban andezit feltaras lathatd. A mintegy 40 méter
hosszU andezit falakon jél megfigyelhetdk a miocén kori vulkdnossag
rétegei. Az 509 méter magas hegy tetejére 2 km hosszu, komplex
kérnyezetismereti tandsvény vezet. A 10 allomasbdl allo, tira
jelleg(i Utvonal téjékoztato tablai a geoldgiai értékeken tul az erdei
életkozosségeket, a védett novényfajokat, valamint a gombékat, a
madarakat, a hill6ket és a rovarokat mutatjak be. A tisztasokkal,
cserjékkel, fakkal tarkitott szaraz tertleten olyan védett fajok
figyelhet6k meg, mint a vandorsdélyom, seregély, citromsarmany,
baratka, fali gyik és zold gyik.
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A Teleki-Dégenfeld kastély parkja: a barokk stilust,
jelenleg szallodaként m(ikodé Teleki-Dégenfeld kastély parkija
helyi jelent6ségl védett természeti terllet Szirdkon. A mintegy 3
hektdr tertletd, szabadon latogathatd park fai a nagylevelli hérs, a
szomorU japénakac, a szomoru kéris és a hegyi szil, szép példanyai
diszlenek a korai juharnak, a hegyi juharnak, a vadgesztenyének és az
ezUstfenydnek.

A béri Nagy-hegyi andezit oszlopok: Szirdktdl a 21149-es
szamu bekotbuton juthat el a latogatd Bér teleplilésre. A templomtdl
a Bér-patak volgyében ENY felé, a zold jelzést kévetve az erdében
folytatddik az ut, ezt kovetéen a sarga jelzésen tovabbhaladva
lehet eljutni az oszlopokat rejté kébanyahoz. A 402 méter magas
béri Nagy-hegy helyi védelem alatt allé teriilet, a Novohrad-

Négrad Geopark egyik kiemelkedd foldtani értéke, egy 14-15 millié
évvel ezel6tti hasadékvulkani miikédés erésen lepusztult, de igen
l&tvanyos maradvanya. Kéfejtéjében ivelt, oszloposan megszilardult
andezitlava figyelheté meg, ami Eurépaban egyeduilalld, mivel a
megszilardult vulkani kézetek hosszan kifelé hajlé oszlopokban

allnak A k8bényéaszatnak koszonhetben a s6tétszirke, 30-40 cm
atmérdjl, 5-6 szogl oszlopok kertltek felszinre, hosszuk 8-10 m, alsé
részik a fuggdlegestdl mintegy 70 fokos elhajlast mutat, ami igazan
l&tvanyos. Az andezitomléstél nem messze hatalmas, kisebb-nagyobb
kézetdarabokbdl all6 kétenger "hulldmzik”, amely ma is mozgéasban
van, kézetanyaga folyamatosan pétlodik a hegytetét alkoté andezitbdl.
Egy meredek kaptatdt kdvetéen a gerinc tetején gyonyor( cserhati
panorama tarul a latogato elé, megéri a séta faradtsaga

A Nagy-hegy gazdag névényvilagat is megcsodalhatja itt a
l&togatd, az északi oldalt boritd gyertyanos-tolgyes erdékben az ujjas
keltike, a sarga tyuktaréj, a boglaros szellérézsa, és a galambvirag
diszlik. A gerincen halad egy 6svény, amely mentén védett a fekete
kokorcsin. tarka nészirom, a hegycsucson a szirti gyongyvesszd
és a pannon madarbirs sziklai cserjést alkot. Az andezitoszlopok
repedéseiben arnyéktlré édesgyokerl pafrany és aranyos fodorka, a
kétengerre moha- és zuzméfajok telepedtek.

A hegy védett bogarai a szarvasbogér és a nagy héscincér, védett
rovar a nagy fehérsavos lepke, amelynek hernydja a szirti gyongyvesszén
fejlédik szép egyuttélésként. A hegygerinc kdves részeit kedveli a zold
gyik. Az erdd az erdei pinty, a vorésbegy, a széncinege, a baratposzata, az
énekes rigo és a feketerigd énekétdl hangos. Gyakran latni a hegy felett
vitorldzni vagy vadaszni egerészolyvet, s6t, a szerencsések a fokozottan
védett darazsolyvet is megfigyelhetik.




Az andezit oszlopokhoz tarté gyalogiton egy fekvé U alaku
bemutatdhely ad helyet a Geopark terlletérél szarmazé 12 féle
kézetnek.

A Csécse-bélahalompusztai Keglevich kastélypark
és az Erzsike park: a Bélahalompusztai volt Keglevich
kastélypark 1976 dta védett teriilet. A Csécse hataraban, a
XIX. szazad elején éplilt kastély és parkja jelenleg elhanyagolt
allapotban van, nem latogathatd szabadon. A teleptilés masik
természetvédelmi terllete a jelenleg iskolaként m(kodd Frater
kdria parkja. A Frater Erzsébetrdl (Madach Imre felesége) elnevezett
Erzsike park 3,8 hektéros teriletén szdmos védett madarfaj,
erdei pinty, feketerigd, széncinege, tengelic, zoldike, seregély,
nagy fakopancs és csuszka is lathatd. A kozség kozelében [évd
felhagyott homokbanyéban fokozottan védett szinpompas
gyurgyalagok koltenek.

Bujak: a Dél - Cserhét természeti értékeit bemutaté utunk
Bujakon végzdédik. A telepllés 11 allomasbdl allé 6koldgiai
tandsvénye az itt él6 névény- és allatfajokat, az erds- és a
vadgazdalkodéas céljait, mddszereit mutatja be. A M{vel6dési
Héazat és a Sasbérci kilatot 6sszekotd Utvonal a természeti értékek
mellett a telepulés kulturalis, épitett és torténelmi értékei - a
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Bujaki var, a Sasbérci kilato, az Egidius-forras, a Kalvéaria - sok szép
latnivalot igérnek. A Kalvéria-hegyen athaladva a tandsvény egy
ledgazasa folvezet a bujaki varhoz. A tandsvény minden év marcius
1-t6l augusztus 31-ig, napkeltétdl napnyugtaig, a kildté ugyanezen
a Bujaki Erdészet altal meghatérozott idében latogathatd.

A Sasbérci kilaté a 469 méter magas Sasbérc festdi kornyezetében
talalhatd, csodalatos korpanoramat nyUjtva a Cserhat dombijaira. Az
egykor vadaszhazként funkcionald éplletet gréf Pappenheim Szigfrid
akkori tulajdonos felesége, gréf Karolyi Erzsébet épittette az 1910-
es évek végén Francz Zell muincheni épitész tervei szerint. A torony
foldszintjén a gréf erdésze lakott a csaladjaval, az emelet szobait
vadaszatok sordn hasznaltak, vadaszpihendként. Az erdétertletet a
csalad az 1930-as évek végén eladta, az Uj tulajdonos nem torédott
az épllettel, az erdész csalad 1950 korul kikoltozott. A lakatlanna
valt torony allapota lassan romlott. Az erdéteriletet mikodtetd
HM Budapesti Erd6gazdasag Zrt. a FAO és a Négrad Megyei
Teruletfejlesztési Tanacs palyazati tAmogatésanak segitségével a
romos épuletet 2001-ben Ujjaépittette. A kilatd hétvégenként és
Unnepnapokon autdval 9 és 17 dra kozott kozelithetd meg aszfaltdton
a Szandavéralja - Terény kozétti Utrél Kiskérpuszta érintésével, vagy
Bokor falu feldl.
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A ,Bujaki tolgyfak” néven harom idés kocsanyos tolgy kertlt
védetté nyilvanitasra elséként a megyében. A tolgyfakhoz a Rakos-
patak hidjan at jol kiépitett, aszfaltos Uton lehet eljutni a Kesely-
réten at. A csemetekerthez kozelitve az Ut jobb oldalan all két
faegyed. A nagyobbik fa térzskerilete meghaladja a 6 métert, a
magassaga 25 méter. A kisebb torzskerllete 4,5 méter felett van,
magassaga 22 méter. A nagyobb fa kora 300, a kisebbé 200 év
korll valdszinlsithetd. A csemetekert bejaratéandl allé harmadik tolgy
mar a torok idéknek is a tanuja volt, torzskerilete meghaladja a 6
métert, magassaga 23 méter, korondjanak dtmérdje 30 méter. A
tolgyfakhoz vezet6 aszfaltozott Uton kozelitheté meg az 194 3-ban
védetté nyilvanitott Egidius-forras is. Az erdd szélén, egy kis patak
medrében lévo kilonleges forras folé 1940-ben emeltek kdboltozatot
a természetjarok, a turazdkat pihendhely varja. A forrds ma mar nem
ad vizet, vizhozama az elmdilt évtizedekben fokozatosan csokkent.
Kulonlegesség, hogy a patak a védett foltos szalamandra szaporodé
helye.

A Pappenheim-banya féldtani alapszelvény az Or-hegy vonulat
déli labanal helyezkedik el. Az egykori homokbanya 30x100
m-es kiterjedésl banyaudvarat meredek, néhol fliggdleges, vagy
alaszakadd, néhol kozel 20 m magas falak hataroljak. A banya ENy-i
végében barlangként szdmon tartott nagyméret( Ureg talélhatd,
amelyet a szakérték homokkdben keletkezett felszakadasos
barlangnak tartanak. A terilet védett ndvényfajai a magyar bogancs,
a selymes peremizs, a hegykozi cickafark és a nydlank sarma, védett
allatfajok a fokozottan védett pannongyik, a védett nagy szarvasbogar,
zold gyik, és a rézsiklé.

A bujéki Csirke-hegy és Kantor-rét NATURA 2000 terilet. A
Bérhez tartozd hegylabi részein leromlott szarazgyepek, szantok
és kisebb sztyeprét-foltokkal tarkitott szaraz tolgyesek talalhatdk.

A Hényeli-erdd és Also-rét szintén a NATURA 2000 terletek kozé
tartozik, valamint kiemelt jelent6ségli természetmegérzési terilet. A
Bujaki-patak volgyének legteljesebb formaban megmaradt él6helye,
a szantokkal korulvett terllet éldhely-folt szigetként funkcional. A
védett novényfajok kozul a réti iszalag, a hosszulevelli veronika, a
keleti békakorsd, és a mocsari csorbdka diszlik, a l6szgyep foltokban
tavaszi hérics, selymes boglérka, és macskahere talalhaté. A
pillangéfélék jelentbs tagja, a Cserhataljan egyedi kis apoll6-pillangd,
és a bagolylepkefélék csaladjaba tartozé magyar tavaszi féstisbagoly.
A Natura 2000 jel6l6fajok kézil a Janka-tarsdka, a nagyon kilonleges
éjjeli lepke, a sarga gyapjasszové és a magyar tarsza fedezhet6 fel itt.
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,Légy kérnyezettudatos!”:
tipp, figyelmeztetés, érdekesség

A maddretetés szabdlyai: A téli etetés. Az itthon maradt, nem kéltézé
madarak szémdra az etetési idészak az elsé téli fagy bedlltatdl @ltaldban
november elejétdl) annak tartds megsziinéséig (Gprilis kézepéig), illetve
a kéltési id6szak kezdetéig tart. Ha rendszeresen szeretnénk etetni,
akkor érdemes mdr 6sszel (szeptember elején) megkezdeni egy kevés
mag (kéles, tért dio) kiszorasdval, illetve néhdny alma kiakasztdsdval.
Azokon a tertileteken, ahol kevés a magas cukortartalmt bogyds
bodzds, ott a vonulé madarak szamdra nagy segitség a szervezetiikben
tobblet zsirtartalék felhalmozdsdban a gylimélcs. A madarak gyorsan
hozzdszoknak az etetéshez és messzirdl visszatérnek az etetd kézelébe
telelni, igy nagy felel6sség a folyamatos etetés, a kis test( fajokndl ez a
tulélest is jelentheti egy-egy fagyos éjszakan.

Fé maddreleségek: névényi magvak, ezek keverékei (napraforgémag,
kéles, muhar, did, fekete dié, mogyord, féldimogyord, kesudid,
pisztdcia), valamint dllati zsiradék (szalonna, faggyd, cinkegolyd, lagy
sajt), alma, egyéb (fétt rizs, fétt tészta, levesben fétt zoldségek). Az
énekesmadaraknak nem szabad kenyeret, kenyérmorzsdt adni, mert az
erjedésnek indul és bélgyulladast okozhat, ami az dllat elpusztulasdhoz
vezethet. A madarak dltal azonnal elfogyasztdsra kertilé kenyérmorzsa
nem drtalmas, igy azzal verebek, hattyuk, récék, libdk etethetdek.

Tébb tipusa van az etetbknek, attdl fliggben, hogy a kiilénbézé fajok
hol szeretnek étkezni, pl. talajon vagy az dgak kézétt. A talajon térténd
etetésnél lgyelni kell arra, hogy a hd ne lepje be a kiszdrt eleséget. A tdlcds
etet6 egy sekély mélységl tdlca vagy virdgaldtét is lehet, az aljan egy
lyukkal, hogy a viz ki tudjon folyni beléle. A dicetetdk teteje megvédi az
eleséget az esétdl, hotdl, valamint nagyobb mennyiséget lehet kihelyezni
benntik a ritkdbban ldtogatott helyeken. A fliggé eteték mar igen sokféle
formaban és anyagbdl kaphatdak. Ablak- és ablakpdrkdny etetbk
kiemelten hasznosak az emeletes hdzas évezetekben. A harkdlyok nagyon
kedvelik a faggyut, igy szémukra olyan etetére van sziikség, amely védi
a kihelyezett zsiradékot mds dlltoktdl (pl. macska) és kézel elhelyezheté
él6helyiikhéz.

Az etetbk takaritdsa gyakorlati szempontbdl fontos, ugyanis a madarak
az elfogyasztott magok héjat hatrahagyjdk, és ennek eltdvolitdsa, vagy
Osszegereblyézése és komposztdldra helyezése, az eredeti talajetetd
helyszinen pedig az djbdli magszords segiti tdpldlkozasukat. Ennek oka,
hogy az etetére jaré madarak megritkulnak, ha tul sok idét kell eltéltenitik a
béngészéssel, ez pedig maddrmegfigyelési szempontbdl nem optimdlis. Az
etetbk kiegészit6 eszkézei: itatok, oduk, éjszakdzd kasok, porfirdd.




Kelet-Csernati setak

A Kelet-cserhat Tajvédelmi Korzet: 1989-ben nyilvanitottak
védetté, terlilete 7425 hektar, a Bukki Nemzeti Park felugyelete ala
tartozik. A koérzet Nograd megyében, a Borzsony és a Matra vonulatai
kozott fekszik. Eszakrél az Ipoly-folyd volgye, délrél az Alfsld hatérolja,
Pasztotol nyugatra talalhaté a Holloké, Markhaza, Ecseg, Kozard és
Bokor kdzségek altal hatarolt tertleten.

A Kelet-Cserhatot a miocén kori andezites jellegl vulkanizmus igen
valtozatos felszin( téjja formalta. Alapvetéen a Matra driasi vulkani
tombjéhez tartozott, csak a Zagyva-arok késdbbi kialakulasaval
kalonult el. A vulkani mikodés megsziinése utan a belsé és a kilsé
erdk felszabdaltak, lekoptattak a felszint. Sdmsonhazan a Var-hegy
déli oldaldban a néhai banya 30-40 méter magas falan két lavafolyas
rétege kdvethet6 nyomon, koztik tormelékek savja lathato. Ez a
Cserhéat és a Matra szerkezetének geoldgiai alapszelvénye (Matrai
Vulkanit Formacid). A mesterséges feltarédas felsé rétegeiben
megjelenik a lajtamészkd is, ami a tertilet tengeri elontését bizonyitja,
gazdag leletanyaggal szolgél a tengeri él6lények megkovestilt
maradvanyaibdl.

A tajvédelmi korzetben a kbzéphegységi cseres-tolgyes a zonalis
novénytarsulds, amely féként a hegygerinceken és a meredekebb
domboldalakon jelenik meg és igen fajgazdag (védett gérbics, a
kovi pimpd, bugas hagyma). Az északi, hlivésebb oldalakon és a
volgyekben gyertyanos-kocsanytalan tolgyesek és gyertyanos-
bukkosok zéldellnek. Az északi vagy sziklas oldalakon el6fordul
tormeléklejt6-erdé is, értékes novényeik a magas csukoka és a csillogd
gélyaorr. A melegebb déli oldalak szarazabbak, itt féleg a molyhos
tolgy és a virdgos kdris taldlhaté meg. Ritka, védett novényfajaik a
pilisi bukkony, a nagyezerjéfl, a macskahere és a tarka nészirom.

A széraz tolgyesek kozott elszérddva jelennek meg a kis terulet(
sziklagyepek (magyar perje, magyar bogancs, térpe nészirom) és
lejt6sztyeppek (piros kigydszisz, a leanykokorcsin, az erdei szell6rozsa,
a biboros kosbor. Az erdéirtasok, a felhagyott gyimolcsosok és
sz6l6ultetvények helyén gyakoriak a félszaraz gyepek. Ezek a teruletek
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nagyon értékesek, mert szdmos védett névény- és allatfaj szamara
nyUjtanak életteret. A Kozard kornyékén is jellemzé lejtésztyeppen él a
Janka- tarséka, valamint a nagyon ritka sarga bukkony. A leggyakoribb
védett névény a tavaszi hérics és a selymes boglarka szdmos helyen
fellelhetd. Kulonlegesség, hogy az ecsegi Varhegyen taldlhaté meg a
Cserhatban jelenleg csak innen ismert nagy gombafa.

Néhany tovabbi jellemzd névényfaj: erdei varazslofd, fodros
gélyaorr, gyapjas boglarka, erdei holdviola, odvas keltike, boglaros
szell6rdzsa, farkasszol6, pusztai meténg, csepleszmeggy, fekete
madarbirs, jajrozsa, prémes gyongyperije, sziklai csenkesz, Waldstein-
pimpd, csillagbszirdzsa, sarga len, fehér zandt, nagy pacsirtaf,
szibériai nészirom.

Tobb nemzetkozi szinten is jelentds, fokozottan védett allatfaj
él a terlleten. A széraz tolgyesekben igen ritka bogarak élnek,
ilyen a szilfacincér és a voréscombu facincér. A Tepke kérnyékének
kiemelkedd rovartani értéke a flirészlabu szdcske, a landzsés karimas
poloska az andezit sziklagyepek kilénleges poloskafaunajanak tagja,
valamint a rablopille, amely sarga- fekete szinezetével és roptével
lepkékre emlékeztet, ugyanakkor 6 maga is lepkékkel is taplalkozik,
de emlitést érdemel még a magyar darazscincér, a barnabundas
boglérka és azozirisz torpeboglarka is. Nagy érték, hogy a Nyugat-
Eurépaban veszélyeztetett nagy szarvasbogar hazankban még gyakori.
Egyik fokozottan védett lepkénk, a magyar tavaszi féstisbagoly is
fellelhetd. A tajvédelmi korzet egyik legfontosabb értéke a kilonleges
pannongyik (Karpat- medence bennszilott alfaja) a nyilt tolgyesekben
él. A tertlet ragadozdi: nyuszt, hermelin, vadmacska, nagy és
mogyoros pele, erdei pele, muflon, ddmvad, egyéb nagyvadak, de
vidraval is talalkozhatnak a szerencsések.

A tajvédelmi korzet teriletén szamos fokozottan védett madarfaj
él: fekete golya, parlagi sas, kis békaszdsas, kerecsen, darazsolyv, uhu,
hamvas rétihéja, haris, fekete harkaly, fakopancs. Jellemz6 allatfajok
az érids énekes kabdca, a hegyi virdgbogar, a sdpadt éjcincér, az Arias-
diszbogar és a nagy pavaszem.
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helyszin emelhet6 ki, mint példaul az ecsegi llonavar romja, a
kozardi Poganyvar és egyéb erdditett 6skori telepek, foldvarak

és kozépkori varak, amelyek maradvanyai kilonleges élményt
nyldjtanak A tajvédelmi korzet tertiletén szdmos tandsvény
mentén és tajékoztatd tébla segitségével juthatunk informaciéhoz
a térség latnivaldirdl (Kozard hatardban az Anna kdpolnahoz

és a Poganyvari-koéfejtéhoz kedvelt tandsvények vezetnek). A
matraszol6si Fliggd-ko térségét, a cserhatszentivani kéfejtoket és
a fels6toldi Kecske-hegy kisebb kéfejtéjét érdemes Utbaejteni.

A Bézma és a Bézma-alji telepulések: a Bézma-hegy a
Kelet-Cserhat egyik legszebb kornyékének 513 méter magas
csuUcsa. Turazasra kivaldan alkalmas terulet, a Tajvédelmi
Korzet legértékesebb és fokozottan védett terllete, amely
legkonnyebben Kozardrdl érhetd el. Hajdanan Kozard feldl hosszu
szblésorok kusztak fel oldalara, a régi romos pincesorok virdgzé
sz6l6termelésrél és borkultdrardl tandskodnak. A Bokri- és a
Kozép-heggyel egy vonulatot alkoté Bézma sokféle 6smaradvany
lenyomatat 6rzi, amelyek a visszahlzédd Gstengerek élévilagat
mutatjak be. A hegy vet6jébdl fakadé Harmas-forras a Szuha-
patakot taplalja.

A korzet kozvetlen hatéran talalhaté Ecseg, amely 18. szazadi
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barokk stilusii templomaval és néprajzi gyljteményével enged
betekintést torténelmébe. A falu a kozépkorban jelentés telepulés
volt, vdmszeddhelyként, vaci puspoki helynckségként, majd esperesi
keruletként funkcionalt.

Eszak felé haladva Kozérd teleptilése mér a bronzkor éta lakott
tertlet, a honfoglalas idején kazar torzsek telepedtek le a Bézma
aljaban. Napjainkban a turisztikai célpontté valt faluban a megujulas
és az élheté telepullés fenntartasanak jegyében szdmos fejlesztés
valdsult meg, fesztivalok, vendéghazak, paldc értékek és az utcakra
szinte bekuszd haboritatlan, tiszta kornyezet varja a vendégeket.
Utcain és terein tobb mint 30 bronz, ké és faszobor gyonyorkodteti a
l&togatot.

A Bézma tuloldalan, festdi kdrnyezetben fekvd és kristalytiszta
leveg@ju Cserhatszentivdn mar a 20 szazad elején kedvelt Gticélnak
szamitott. Orszagos mlemlékvédelem alatt allo barokk temploma
hosszu torténelmi multrél tandskodik, mig Uj templomat 1942-
ben a kérnyez6 hat falu 6sszefogasaval épitették. A Zsunyi-
patak volgyében tantsvényt alakitottak ki a korabbi elhagyott
kébanyaban feltarodo értékek szemléltetésére. A falu kornyékén

sok forras fakad, némelyik melegviz(i. Természeti értékei kozul
kiemelkednek a Bézma keleti, fels6 harmadaban talalhaté oszlop
alaku, fugg6koé formaju andezittomb-vonulatok, amelyek a vulkani
szérasrol tantskodnak, valamint a Harmas-forras feletti kovek és a
falu feletti oldalban talalhaté Bak-ké.

A szomszédos Alsétoldon minden évben eréprébat rendeznek a
Toldi-legenda felelevenitésére. A telepllés hajdani féldesurai voltak a
Toldiak, akik neve 6sszeforr a falu ezen hagyomanyaval. Erdekesség,
hogy Nagy Ivan torténész a szabadsagharc leverése utan a kis
alsétoldi kuridban is rejtézott egy ideig. A falu kordbbi templomat
a masodik vildghaboruban elveszitette, kis haranglaba helyi
kémivesmester munkaja (1957). Elragadd fekvése vonzza a kirdndulni
vagyodkat.

A Tepke vonulatédhoz kotod6 telepiilések: a Bézma-Kozéphegy
vonulattél északra a Tepke hegy kapcsolddik. A szomszédos Felsétold
a torok idok eldtt Alsdtolddal egy telepulést alkotott, amelynek
emlékét ma a két falu kozti dilén fellelt romok 6rzik. Hangulatos
kis utcacskaik, a dombok aljaban tl6 megérzétt paléc kontyolt-
nyeregtetds, tornacos paraszthazak, a szaporodé vendéghéazak,

a szépen gondozott sportpalya, a késéi barokk haranglab értékes
harangjaval hivja latogatoit.

Garab Felsétoldrdl érhet6 el, zsaktelepulés, de Matrasz6l6s erdei
tdradtvonalon innen elérhet6. A premontrei szerzetesrend mar az
1700-as években megjelent a telepulésen, jelenleg allé templomét
jezsuita szerzetesrend tagjai épitették. Napjainkban haboritatlan erdei,
festoi fekvése vonzza a tdradzdkat.

A hegyvonulat tulsé oldalan fekvé Matrasz6lés Garabrol
gyonyord erdei turat téve is megkozelithetd. A kozel kétezer
éves feltart kelta sirok hosszu torténelmi multrél taniskodnak.

Az 1200-as években a Kacsics és a Ratot nemzetség élt itt. 14.
szézadi templomanak kildnlegessége a fara festett oltarkép. A
rendkivil szép korabbi Jankovich-kastélyhoz strandfiirdé tartozott.
A falu folott allé Rakdczi kdpolna a helyiek szerint nevét a szécsényi
orszaggyllésre igyekvd, itt megpihend Il. Rakdczi Ferencrdl kapta.
A kirdnduldk szamara igazi kulonlegesség a Vorosks- és a Fehérké-
banya.

Tdradtvonalak a Kelet-Cserhatban: a terllet magassagi viszonyait
tekintve igen valtozatos, alkalmas gyalogos, kerékparos és lovas
turakra is. A védett értékek kivételes latnivaldk, a taj érintetlensége,

a természeti kornyezet, a magaslatokrdl nyilé nagyszer( panoréma, a
friss leveg6 vonzza a természetjardkat.




A terileten athalad az Orszagos Kéktura Utvonala (kék sav, kék
kereszt) Alsétoldot, Méatrasz6l6st érintve, a piros tdraut (piros sav,
piros kereszt) Ecseget, Kozardot érintve, és a Szentkutra, majd a
Felvidéken és a Tatran Lengyelorszagba tarté kék Maria Ut is itt
vezet at.

A Cserhati Z6ldut: a zoldut szakmai meghatarozas szerint olyan
utvonal, amely lehet egy 6svény, folyémeder, csatorna, kerékparos
utvonal, kdzpark vagy egyéb természeti folyosd, amelyet helyi
kezdeményezésre, alapos tervezés utan alakitanak ki azzal a
céllal, hogy az pozitiv hatast gyakoroljon a kérnyezetre, szolgélja a
fenntarthato fejlédést, megdvja a természeti és kulturalis 6rokségeket,
javitsa a lakosséag életkorilményeit, népszerlsitse a kornyezettudatos
életvitelt és kozlekedést.

A cserhéti kis telepulések magukra utaltsédgat enyhitendd, az
egylUttmuikodéseket 6sztonzé mozgalomként kerdilt |étrehozasra a
Zoldut program.

Kozard és kornyéke: a Cserhatalja festdi volgyében megbuvo
megujulé falu tiszta levegdjével, esztétikus, gondozott kornyezetével,
torténelmi értékeivel és hagyomaényaival ajandékozza meg lakosait
s hivogatja a térségbe latogatd turistékat. A 175 f6s falu neve
mara ismer6sen cseng Magyarorszagon és sok eurdpai telepulésen
egyarant.

A kezdet egy alkotd, értékteremtd faluvezetés ,szinre [épése” volt
2002-ben. Akkor fogantak meg azok a gondolatok, hogy merre keresse
a fennmaradas, megujulas Utjat ez a létszamaban kis, de akaratdban
és hatdrozottsagaban erds kozosség. Ekkor mér javdban zajlott az
»Agroturizmus és Gyumolcs Projekt”, megalapozva a teleptilés kordli
munkahelyteremtd gazdalkodast és visszahozva a gyiimolcstermelést
a falu életébe. 2004. méjus 1-én megtortént Magyarorszag belépése
az Eurdpai Unidba, és a pélyazati rendszer mindjobban lehetévé tette
a projekt-alapu fejlesztések elinditaséat. A kozosségépitést és a turista-
csalogatast a telepulés megismertetését szolgdld , Almavirdg” és ,Magyar
izek” fesztivalok keretében kezdték meg.

A konkrét falufejleszt6 projektek 2005-ben indultak és egy
év mulva mar kiépult a kozardi szennyvizcsatorna-haldzat 6nallé
tisztitomUvel, s ezzel egy id6ben megépult a tobbfunkcids Faluhaz
és kapolna is. Ekkor lett szélds-mondas, hogy ,Ujra szdl a kozardi
harang...” A szintén palyazati tdmogatéassal bévilt Vadvirag
étteremben megjelentek a mangalica, a szlirke marha és vadételek,
étlapra kerultek a kérnyékbeli juh- és kecskesajtokkal készult
ételkulonlegességek. A gyarapodo vendégsereg elhelyezésében az

évente nyilé Ujabb vendéghazak szolgéltak, s maig immar tizenegy
turisztikai szallashely biztositja a vendégfogadas feltételeit. Kozard
napjainkra a Cserhat okoturisztikai célpontja és a hagyomanyos
magyar és paldc gasztrondmia kedvelt helye, 20 féle helyi lekvarja (pl.
bodza, csipke, alma) orszagosan hires helyi termék.

Nagy kozosségfejleszt6 |épés volt a Kozardért Alapitvany altal
megvaldsitott ,Integralt Kézosségi Szolgaltato Tér” (IKSZT), amely
megujult kdnyvtarral, internetteremmel, konferencia-helyszinnel
és kulturalis, kozosségi, ifjisagi programokkal vérja a latogatdkat.

A magyar-szlovak hataron atnyulé ,Paléc Ut” részeként 2009-ben
Hagyomanydrzé Paléc Galéria és Kézmiveshaz nyilt Kozérd paléc
orokségének meglrzésére.

2008-t4l a kdpolna mellett a Zo6ld Pihend Alapitvany
adomaényaként hét tonnas mészkébél faragott Maria szobor készonti
a kék jelzés(i Méria Uton érkezé zardndokokat. A Méria szobor
természetesen csak egy abbdl a 30 bronz, ké és faszobor kozil, amely
Kozard kulturalis gazdagsagat jelzi. A gyarapodd Kozardi Szoborpark
legljabb &llomasa a Parkéanyi Raab Péter altal készitett és 2014.
oktéber 8-an felavatott ,ldentitds Emlékmd” a falu kézpontjaban.

A faluba és fesztivaljaira mostanaban méar 15 00O turista latogat el
évente.

A Kozéardi-td: A Kozard-patakon mesterségesen kialakitott Kozardi-
t6 a belvizek levezetése, tarozasa mellett arvizvédelmi feladatot is
ellat és ontozdvizet ad a Kozardi Almavolgy gyimolcsoseinek, segit
a vizkészlet-szabalyozasban, rekreacios céllal lehetdséget nyuijt
horgészasra, csénakézasra és kornyéke kellemes kiranduldhely. A té
északi harmadéat nadas és gyékényes ligetek uraljak. Ebben kivalo
haladgyak alakultak ki.

Madarvildgat a nadirigd, a cserregé nadi poszata adja, de fészkel itt
szlrke gém is. A kornyez6 falvakbdl kijarnak a tdpartra a golyak, s a té
kéril gyakran vadasznak az egerészolyvek. Az Okoldgiai Bemutatdhaz a
pataktorkolathoz kozel kertilt kialakitasra, ahonnan kis sétaval érhetd el a
sajatos élovilagu to. Az adottsagok lehetGséget biztositanak madar- és
vadmegfigyelésre, ismeretterjeszté sétak, szabadban tartott bioldgiadrak,
okologiai szemléletli képzések szervezésére.

A kétéltliek kozul a viztarozo kornyékén pettyes gétével, barna
varanggyal, z6ld varanggyal, barna dsébékaval, levelibékaval és erdei
békaval talalkozhatunk, leggyakrabban a tavi békak és kecskebékak
egyedeit figyelhetjik meg. A hill6faunat a tarozd északi végén
a térségben ritka mocsari teknés képviseli, a terllet szarazfoldi
él6helyein gyakori a firge gyik, a vizekben pedig a vizisiklé.




Kozéardi Formacid: A 15 millié éves Kozardi Formacid
természetes feltarodasnak koszénhetden nyuijt kulonleges élményt
a latogatok szdmara. A sekélytengeri, partkozeli iledékekben
rovar, levél) maradvanya 6rz6dott meg (szirke, zéldesszirke
molluszkas agyag-agyagmarga, aldrendelten homok, laza homokkd,
mészmarga, mészhomokkd). A geoldgia irdnt érdekl6ddk talpa alatt
elevenedik meg a régmdilt, hiszen a kulsé erék a felszinre juttattak
a kulénleges lenyomatokat.

Kozard kdérnyékének madarvildga igen valtozatos és
értékes. A ragadozé madarak kézul a karvaly, az egerészolyv
és a darazsolyv a leggyakoribb. A mar emlitett parlagi sas
is megjelenik a kérnyéken, taplalékat a mezégazdasagi
terletekrdl gy(jti be, az aprévadak alloméanyéanak fenntartasa
ezért kiemelt feladat. A hdboritatlan csendben meghallhatjuk
a fekete harkaly és a fakopancs hangjat is. Legnagyobb
termetdl baglyunk, az uhu a Kozard kérnyéki kébanyakban
talalta meg a szdméra ideadlis kélt6helyet, veszélyeztetett
madarbiszkesége a tajnak, de megtalalhatd itt a flles
kuvik is, amely kulénleges hangjaval igyekszik part talalni.

A ligetes erd@k talajara tojast rakd lappantyu szintén
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kilénleges hangjaval hivja fel a megfigyelék figyelmét,

de taplalkozasi mddja is érdekes, nyitott szajjal repkedve
gyljti be a rovarokat. Az erdészéli cserjések igen fontosak
éléhelyi szempontbdl, hiszen a biolégiai sokféleség
fenntartédsa mellett szdmos jél megfigyelheté madarfaj él
bennik: tovisszurd gébics, karvaly poszata. Az Almavolgy
gylimolcsoseit nydron seregélyek ezrei latogatjak.

Kozéardi kulturdlis értékek, latnivaldk: A kis paldc faluban szdmos
[&tnivald vérja a vendégeket. A Paldc Galéridban festett paldc butorok,
paldc széttesek, keramidk, patkolt tojasok és népviseletbe oltoztetett
babak lathatdak, a tetétérben pedig a Paldcfoldi Népi Iparmiivészek
Egyestletének gazdag installécidja tekintheté meg. Az udvarban
fliszerkert zoldell. A kozeli Paléc izek Haza a paldc gasztronémia és a
térségi helyi termékek otthona, szallashellyel kombinaltan. A faluban
kényelmes szallashelyeket taldlunk (Napfényhaz, Csipkehaz, Aranykorona
Udvarhdz, Paléc izek Haza, Vadvirdg Vendégszobak, Cserhéatalja
Udvarhéz, Kodék Vendéghaz, stb.). Az étkezési lehetGséget és szinvonalas
rendezvények szervezésének hatterét az Eurdpai Turizmus Minbségi és
Nivddijas valamint Rozmaring Dijas Vadvirag étterem biztositja.

Fogoly visszatelepitési munka: A fogoly eredetileg az erdés
pusztak, mocsaras terlletek lakéja, napjainkra mezei, majd

mez&gazdasagi kultlrat kovetd fajja valt. FészkelShelye foleg
mezsgyéken, utak, arkok, csatornapartok mellett, erdészéleken,
fasorokban, mezégazdasagi kulturak szegélyén talalhato. Télen
csapatokban élnek, tavasszal part valasztanak, mozgésteruletik a
koltés idején lecsokken. Hazankban az I. vildghaboru utén folyamatos
csokkenésnek indult az egyedszam. A csokkenést kivaltd okok
kozott szerepel a biodiverzitas csokkenése, a fokozott gyomirtés, a
mezGgazdasag gépesitése és a rovartéplalék csokkenése. 2007-t6l
az EU Vidékfejlesztési Alap tAmogatja a visszatelepitési programot,
amelyben f6 cél a repatridlas mellett az 6nfenntartd fogolyallomany
létrehozasa, vagy tenyész-torzstelep létrehozésa is lehet. A Magyar
Fogolyvédelmi Program f6 tevékenységei a természetszer(i, koldgiai
szemléletli gazdalkodés el6segitése és tdmogatésa, az éléhelyek
fejlesztése (szegélygazdalkodas a vonalas strukturak mentén),
a ragadozogyérités, kis hatékonysagu élvefogé csapdazas és
fogolypopulécié nyomon kovetése.

Métraszdlds: a telepllés elhelyezkedését tekintve, neve
ellenére a Cserhatban talalhaté. A magyar foldtani és Gslénytani
szakirodalomban jelentds értéket képvisel, mivel banyéiban szamos

értékes lelet, maradvany, rétegsor szolgélta a tudoméanyos ismeretek
bévitését.

A telepulés okoturisztikai szempontbdl kedvelt célpont, amelyhez
a banyak gazdag geoldgidja mellett a taj szépsége, a kivalo kilatas, a
jelzett tdradt és a konny( megkozelithetéség is hozzajarul.

A falutdl ENY-ra talalhaté, a Garabra vezetd piros jelzési
turistautrdl kis kitérét téve érhetd el a Zsdkfa-pusztai vagy
mas néven Voréské-banya. A miocén kord andezit és dacittufa
feltarédasa védett, igy gyljteni nem, de hasznos és érdekes
ismereteket szerezni mindenképp lehet. A tajékoztatd tablak és a
kialakitott pihendhely is ezt szolgalja. A Fligg6-ké folé magasodd
sziklaja a sajatos vulkéni mikodés eredményeként alakult ki. A kb.
14-16 millié évvel ezel6tti viz alatti vulkankitorés eredményeként
a forrd lava a vizzel érintkezve a gdzok oxidacids hatdséara vorgs,
szivacsos szerkezetben szilardult meg.

A Fehérk4-banyat valaha iparvagany kototte ssze a vasUti torzshalézattal
és a kitermelt mészkovet Selypen, és Paszton hasznositottak. Az allamositas
utan a banyaszat megsz(int, a természet visszafoglalta a banyaudvart.
Napjainkban kedvelt kirdnduldhely, védett terlet.
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A falutdl északra talalhatd, legkonnyebben a Szamar-patak volgyét
kévetve érhetd el a messzirdl kitling banyaudvar, az alsé badeni koru
Rékosi Lajtamészkd formacidhoz tartozik, 6smaradvanyokban igen
gazdag, amelyek a terlleten a néhai tenger jelenlétét is bizonyitjak.

A nemzeti parki bemutatdhely kapcsolddva a Voréské-banyai
fejlesztéshez a helyiek reményei szerint tobb Skoturistat vonz majd a
telepulésre.

,Légy kornyezettudatos!™ tipp, figyelmeztetés, érdekesség. A
madarbarat kert névényei: A kdrnyezetlinkben él6 madarfajok szamara
a legkedvezébb, ha kertlink a természetes éléhelyuket felidéz6
novényzetbdl all.

A ,Madérbarat kert program” - amely a kilénb6z6 lako- és
munkahelyi kérnyezethez alkalmazkodd madérvédelmi mddszertani
gyUjtemény szerint nem csupan a valtozatos névényvilag kialakitédsa
fontos, hanem a névényzet kialakitasi formaja is. A kaszalatlan
gyepfoltok buvo- és taplalkozasi helyet is képeznek a madarak
szamara, életteret adnak a rovarok, békak, gyikok szdmara és emellett
noévelik a biodiverzitast is. A nyirt és locsolt gyepek ugyanakkor
segithetik is a taplalékhoz jutést, példaul a foldigilisztaval taplalkozo
feketerigdnak.

A telepitéseknél az 6shonos fajokat érdemes el6térbe helyezni:
galagonya, fagyal, mogyord, tolgy, fliz, nyir, kéris, berkenye, alma,
korte, fekete, fehér eper, cseresznye, meggy, séskaborbolya, bodza,
tlztovis, borostyan, madarbirs. A siir(i bokros teriletek és fak, fasorok
fontos taplalkozo-, fészkels- és pihendhelyek. Fészkelésre alkalmas
fafajok: lucfenyd, erdei fenyd, kdzénséges bordka, tiszafa, kzonséges
gyertyan, mezei juhar, korai juhar, kutyabenge, orgona, egybibés
galagonya, fagyal, borostyan, vadszélé, kislevell hars. Fészkelésre
alkalmas cserjék: kokény, lilaakéac, csikos kecskeragd, veresgyr(
som, husos som, orgona, fekete bodza. Sévénynek tlztovist,
kézonséges hdbogydt telepithetiink. Kivald taplalékot ad a nyugati
ostorfa, a fekete eperfa, a fehér eperfa, hazi berkenye, madarbirs,
vadcseresznye, zelnicemeggy, fekete bodza.

A gondozasnal érdemes figyelni arra, hogy metszés soran
eladgazasokat alakitsunk ki, amely lehetéséget ad a fészekrakéasra, a
s6vény nem mindenhol legyen egyenesre vagva, a lehullott leveleket
néhol hagyjuk meg az avarszinten, a harkalyok szdméra a kivadgandé
fak torzsét 3-4 méter magasan hagyjuk meg, az idésebb fakat
igyekezziink megdrizni, legyen a kertben 6rokzold és valasszunk Gsszel
és télen is taplalékot add fajokat.
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A Nyugat-Matra a Zagyva volgyének keleti oldalan futd, Lérincitdl
Métrakeresztesig tarté hegyladnc, amelyet a Kévecses-volgy vag el
a folytatasanak tekintheté Matra-gerinctél. Legmagasabb pontja
a 805 méter magas Muzsla, masik jellegzetes kiemelkedése a
Szurdokptispoki felett magasodd Nagy-Harsas (509 m). A Kévecses-
volgy a Nyugati-Matra északi szélén talalhatd széles — tektonikus
eredetl — arok, amelyen a Paszt6-Galyatetd orszagut vezet keresztul.

A hegység éghajlata kulonleges foldrajzi helyzete és domborzati
viszonyai miatt meglehetdsen eltér az orszagos adatoktdl. A
viszonylag nagy relativ szintkulénbségek (400-900 méter) miatt az
éghajlat mérsékelt égovi — hegyvidéki jellegl, mikroklima mozaikok
jellemzik. Az atlagos évi csapadék a nagy magassagkulonbség
miatt valtozo, forrdsokban, patakokban gazdag, mintegy 360 forrast
ismerlnk. A hegység nyugati és keleti hataranak tekintheté két folyo,
a Zagyva és a Tarna szdmos matrai vizfolyas vizét szallitja a Tiszaba.
A Matrébdl ered a Zagyvanak 62, a Tarnédnak 46 mellékaga. Ezek
képezik a teriilet kisvizfolyasait. A matrai taj legfiatalabb szinfoltjai az
ivoviztarozdk, amelyek a térség vizellatasat biztositjak.

Az 6shonos tolgyesek a hazai novényfajok kozil a legvéltozatosabb
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rovarkzosséget tartjak el, mint pl. a nagy szarvasbogar, nagy
héscincért, ormanyosbogar. A lepkék kozul az irodalomban szerepel
egy nagyon értékes faj, a sztyeplepke. Igen értékesek a sziklatorések
tetején kialakult északi gydngyvesszds cserjések, melyek seregnyi
ritka és védett faj éléhelyét jelentik. A sziklai cserjések allatvilaganak
értékes tagja a szirti gyongyvesszon él6 nagy fehér savos lepke. Ez
a déli kontinentalis elterjedés( lepke hazankban erésen megritkult,
de szerencsére a Pasztéi-Matraban még erds allomanyai élnek. A
tormeléklejté-erddk tobbi tide lomberdével kézos faja az tikorke-
loncon fejlédé kis lonclepke és a keltikefajokon él6 kis apolld-pillangd.
Elébbit gyakran az erdei utak melletti cserjéken, pocsolyak szélén,
utdbbit a napos tisztasokon figyelhetjik meg. A patakokban el6fordul
a viz tisztasagara érzékeny kisasszony szitakotd, a viz szinén a
vizicsuszka és a vizmérd poloska szaladgal.

A Métra legnagyobb emlései a szarvas, az 6z, a vaddiszng, a
roka és a muflon. Sok kisebb emlésfaj egyedeit is megtaléljuk az
erd6k mélyén és a szegélyterileteken. Ritkan talaljuk meg a védett
nyuszt, nyest, a vadmacska és a borz egy-egy képviseléjét. A
vadmacska az érintetlen idés erd6k lakdja. Igen dvatos, rejtett életet

él. Masik macskaféle ragadozdja a hegyvidéknek az igen ritka, csak
szérvanyosan el6forduld fokozottan védett hidz is fellelhetd. Az
emlitett nagyvadak kézul idegen a tajban a muflon, amelynek 6shazaja
Korzika. A Matraba 1923-ban telepitették be, természetvéddk és
erdészek nem kedvelik.

A kétéltleket a zold varangy képviseli a targyalt éléhelyeken.

A sziklagyepek, lejtésztyepek jellegzetes lakdi a fali-, a zold- és a

furge gyik. El6szeretettel vadaszik a terlleten az erdei siklé és a
rézsiklé. A gazdag hill6é faunara csap le a magasbdl a kigyaszolyv. A
lejtésztyepeken kolt az erdei pacsirta. Meglehetésen gyakori a nagy

és kis fakopancs és szinte mindendutt talalkozhatunk révid karmu
fakusszal, harkalyodukat elfoglalé szén-, kék- és baratcinegével. A dus
cserjeszint gyakori fészkelSi a vorosbegy, baratposzéta, szapd, fekete
és énekes rigd. A széraz tolgyesek fészkel6i az olyan fokozottan védett
ragadozd madarak, mint a kis békaszd sas, kigyaszolyv, darazsolyv,
egerészolyv és héja.

A Métra kornyéki patakokban elterjedt a domolykd, tébb helyen
témeges el6forduldsu faj. A Matraban csak a nagyobb, kisvizes
idészakban is 20 lit/sec feletti vizmennyiségl patakokban fordul
el6. A Kévicses-patakban és a Hasznosi viztarozéban jelentés
domolykéalloméany talélhatd és a koévi csik is megjelent. ivasi
idészakban a kiisz 100-145 milliméteres példanyai jelennek meg a
patakban. Dévérkeszeget tobb viztarozdba is telepitették, kiszokott
egyedei el6fordulhatnak a Matra kérnyékén is. A forrasokban - a
cserhéati tertletekhez hasonléan - a foltos szalamandra larvai
fejlédnek.

Tar: a Zagyva folyd volgyének matrai oldalan fekszik Tar kozség.
A Salgétarjan-Hatvan-Budapest vasutvonal, a 21-es szamu Ut, a
Matratdl a Cserhat felé iranyuld kozlekedés sajatos kiscentrumma
mindsiti a kozséget, amely kétarcd, mert ahogy az Agasvar,
Farkaslyuk-tet6, Gombés-tetd, Akaszté-domb felé néz, ugyanigy a
Cserhat felé is fordul, s a kis Zagyvavolgyon &t induld turistaforgalom,
kirandulasi Utvonal kiinduld telepllése is. A tari templomdombrél
ellatni az északnyugati irdnyban lévé sdmsonhazi véarig (mar a XII.
szazadban is allt, s alighanem a huszita hdboruk idején pusztult
el). A kanyargds Zagyva, a Csevice volgy, a diszletként magasodé
789 méteres Agasvar, a Matra nyugati lejtéire jellemz6 harmonikus
hegyoldalak kérében Tar kézség festdi kérnyezetbe épilt.

Csevice: a kdzségtbl mintegy 2 km-re a Csevice-volgyben
talaljuk a gyégyhatasu vizérdl ismert védett Csevice-forrast, amely a
Matraban lezajlott utévulkani mikodés emlékeztetbje. A szénsavas




gazok feltorésik kozben vizrétegen pezsegnek at, s kozben izesitik,
szénsavval dusitjak azt. Ezeknek a szénsavas forrasvizeknek neve a
Matraban ,csevice”. A szb szlav eredetd, jelentése: savanyu. A Csevice
patak jobb partjan taléljuk az andezittufabdl eredé forrast, érdemes
megkdstolni vizét.

Tari Dacittufa: Gtkozben elséként - a volgy bejératanal
- egy dacittufabanyét lathatunk, ahol flirészeléssel fejtették a
kézetet. A hangulatos volgyben a sziklateraszok kiilonds formai
és novénytarsulasainak szines virdgai kindlnak latnivalot. Itt
tanulmanyozhaté Magyarorszag, illetve a Karpat-medence
Ostorténetének egyik fontos emléke, a Tari dacittufa mintaszelvénye.
A kézet szlrke, szirkésfehér, zoldesszirke, helyenként lilds vagy
rézsaszines &rnyalatu, horzsakéves, rétegezetlen dacittufa. Altalaban
szivds, kemény, de j6l faraghato, hasithatd, ezért Egertdl Miskolcig
szivesen alkalmaztak a legkiilonb6zébb épitkezéseknél, A hegységben
az egykori gejzirek maradvényai tébb helyen is lathatdk (Baba-ké vagy
Asztag-ké). Innen tovabb haladva, var rank a Szakadés-arok, meredek
sziklafalak altal hatérolt szépséges szurdoka.

Tuzson Arborétum: a Tuzson Arborétum a Métraldba nyugati
peremén talélhato, Tar kozségtdl mintegy 4,5 km-nyire, a Csevice-
forrastdl 2 km-re. A mintegy 3,5 ha terulet(i park nevét alapitéjardl,
Tuzson Janos botanikusrdl kapta. Tuzson Jéanos, aki 1925-ben
vasérolta meg a fenyvespusztai erd6birtokot, ahol egyebek kozt
néhany kisebb diszfa is allt. Ezt az Erzsébet-ligetnek nevezett
egyUttest feltehetéleg 1898-ban Ultették, ugyanis abban az évben a
Foldmdveléstigyi Minisztérium ingyen adott facsemetéket Erzsébet
kirdlyné emlékére létesitendd ligetek telepitésére. Tuzson Janos az
erdé letermelése utan a terlileten elsGsorban 6rokzoldeket telepitett
és szaporitott, a fakat foldlabdasan hozatta tavoli orszdgokbdl. Egyéb
bioldgiai kisérletekkel is prébalkozott — az utak, 6svények mentén
diszlé rézsabokrok &seit példaul azért Ultette, hogy rézsaolajat
prébaljon eléallitani. Emellett foglalkozott gydgyndvények — elsGsorban
a gyapjas gy(lsz(virag, és a piros gylsz(ivirdg — termesztésével is.

A meglehetdsen elhanyagolt, szabadon latogathaté gyUjteményben
21 fenyéféle, 6 kilonleges lomblevelli és tébb cserjeritkasag
tekintheté meg. A fak kozul a legérdekesebb egy 1960 tdjan Ultetett
atlaszcédrus, Nograd megye egyetlen atlaszcédrusa. Torzsének
kerUlete kézel 290 cm. Tovabbi, Eurépaban ritkdbbnak szamité fafajok:
balzsamos fenyd, bérci feny, kaukazusi jegenyefenyd, koloradd fenyd,
oregoni hamisciprus facsoport, szirke duglaszfenyé facsoport, zéld
duglaszfenyd facsoport, japan juhar — 33 példany.
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Sztupa: Tar hatéraban all a Kérosi Csoma Sandor Emlékpark.
Kozpontja a buddhista kegyeleti emlékm(i, a Békesztupa, amely a
tudds halalanak 150. évforduldja alkalméabdl épilt 1992-ben, a Dalai
Lama szentelte fel. A sztupa a buddhizmus fontos szimbdluma, a
megvildgosodéast szimbolizald kipszerl szakrélis épitmény és szent
hely. A tari sztupa a boldogsag és jolét teremtésére, megszilarditasara
épult. A sztupat hitre és vallasi hovatartozasra vald tekintet nélkul
mindenki meglatogathatja

Hasznos: a Nyugati-Matra |4banal, a Kévicses-patak volgyében
mintegy 4 km hosszan elnyulé telepiilés, amely méara 6sszeéplilt a
szomszédos Pasztoval és 1984 6ta kozigazgatasilag is hozza tartozik.
Keresztul vezet rajta a Paszt6-Galyatet6-Matra-nyereg kozut, a
Méatra egyik f6 kozlekedési Utvonala. Ezen az Uton kézelitheté meg
Matrakeresztes is. Az Uton érintjik a Hasznosi-viztarozét, mogotte
Agasvar-csticsa magasodik.

A Viztarozd: 1973-1986 kozott, a Kévicses-patak
felduzzasztasaval keletkezett. Mélysége meghaladhatja a 15
métert, legmélyebb pontjan 20 méteres is lehet. Az té északi
oldala meredek és viszonylag egyenes, legaldbbis a szemkdzti déli
parthoz képest, amelyet félszigetszer( nydlvanyok tagolnak fel
kisebb-nagyobb 6blésodésekre. Elsé latasra leny(ig6zé monstrum
benyomasat kelti, féként a tipikus, magashegyekre jellemzé tornyos,
beton-volgyzarogatas jellegével. A tavat koves-gyepes részek és
keményfa ligetek 6vezik, a horgaszok szdmara foghatd halak a ponty,
keszegfélék, a tavi pisztrang, a sill6, a csuka és a harcsa. A kérnyezé
erd6k a meleget kedveld tolgyes, cseres, és gyertyanos, bikkos
elegyekbdl allnak.

Csenteri-var: a viztarozé felett taldlhaté Gombas-tetd és a
Csenteri varrom. A viztarozd mellél jelzett turistalt vezet a varromhoz,
ahol pératlan szépségu t4j tarul elénk a 383 m magas sziklacsticson.
Az 1300-1320 kézott épiilt véar az Agasvérral, Ovarral egyiitt a
Kovicses-patak volgyében haladé matrai hadiutat 6rzé hdrom vér
egyike volt. 1329-ben Castellanus de Hasnos néven emlitik. A var
eredetileg a Pasztdi csaldd tulajdona volt, pusztuldsanak idépontjat
nem ismerjuk.

Napjainkra maradvanyait teljesen beboritotta a névényzet, csak
két magasabb falmaradvany emelkedik a lombok f6lé, méar csak a

palotaépilet egyes falrészei és egy négyzetes torony alapjai latszanak.

Megtalalhatd itt a apro lucerna, a bojtorjanf(, a borsos varjuh3j, a
csattogo eper, az egyenes pimpd, az édes csudfl, a keresztes galaj,
a magyar cickafark, a mezei gélyaorr, az Orlay-turbolya, az orvosi
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székfl és a sarga kovirdzsa. A fa- és cserjefajok kozil az akac,
barkdca berkenye, cser, fagyal, hamvas szeder, iszalag, kokény, mezei
juhar, mezei szil, varjuttvis benge, vorosgy(rls som talalhatdak a var
oldaldban. A 3 hektaros terileten kora tavasztdl késé 6szig rengeteg
virdg nyilik (Erdei ibolya, korai kakukkf(, pusztai kutyatej, sérga
kovirdzsa, Ustokos gyongyike.

Gombas tetd: a festdi kornyezet, és kulonleges meteoroldgiai
korulmények tették egyedulalléva ezt a magaslatot, amely 1939 éta
szolgélta kilénb6z6 formékban a magyar repulés tigyét. A természet
a maga madjan azonnal visszahdditotta mindazt, ami az 6vé volt.
Ezzel egyltt pusztult el az ember alkotta hattér. Néhany lelkes ember
koré lassacskan repuiléklub szervezddstt, amely felvette az Ozon
Repuléklub nevet.

Nyikom: a Hasznosi-t6 maésik oldalan talalhaté magaslat
a Nyikom csucs, amely teljesitménytirazok mellett sarkany és
siklérepulésnek ad felszallohelyet természetes adottsagai révén. A
764 m magas Nyikom és a 613 méteres Olom-bérc egy régi kaldera
falat képezik, mely miocén kord, durva szem( andezitbdl, andezit-
agglomeratumbdl és tufakbdl all. Kilénosen érdekesek a sziklas
Olom-tetd EK-i oldalén talalhaté magneses sziklak, amelyek magas
magnetit-tartalmuk miatt ,megbolonditjdk” az irdnytdit. A tertlet
elérhet6 Paszto feldl a zold (+) Utvonalon, vagy a Benkd tanyaig
gépkocsival, ezutan a piros haromszog-jelzésen gyalog folytatva a
Muzsla-Olomtetd-Olombérc-Nyikom-nyereg ttvonalon, a Muzsla alél
vagy Métrakeresztes feldl (ez a révidebb) a Matra-bérc-tdra (piros
jelzés) Gtvonalan. Matrakeresztesrdl az Olom-bérc tetejéig 6 km-t
gyalogolhatunk, folyamatosan emelkedd terep mellett. A szabad
légtér, a magas és hosszl hegyvonulatok, a 100 km feletti tavrepulés
lehet8sége csabitja ide az orszag minden pontjérdl a pilétakat.

Matrakeresztes: a Pasztohoz tartozé telepllés a Kévecses-
patak volgyében fekszik, eredeti neve Alséhuta volt. (Kordbban
kezdetleges Uveghutdk is voltak itt). Mai nevét valdszinlleg a helység
folott magasodo Keresztes-bércrdl, illetve Keresztes-hegyrél kapta.
A faluban a kornyezé erdék keményfajanak feldolgozasara érdekes
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héziipari tevékenység, a fakanélkészités alakult ki. A faluban egyestl
a Csorgl- és a Nagy-volgyi-patak. Matrakeresztestél északkeletre, a
Békas-t6 partjan, a Csorgé-patak volgyének alsé szakaszan alakult
ki a Békastai udulételep. Romai katolikus temploma kordbban
vadaszkastély volt, 1946-47-ben atalakitottak, napjainkban ismét
széllashelyként funkcional.

A Csorg6-patak volgye kivald turadtvonal. A tertlet
Matraszentistvanrodl, Matraszentimrérdl, Matrakeresztesrol, vagy
az Agasvari turistahaztél érhetd el. A Csorgd-patak a kornyék
legjelentésebb vizfolydsa, amely Matraszentistvan aldl, harom kisebb
patak (Hutahelyi-, Narad és Gedeon-patak) 6sszefolydsabdl indul
Matrakeresztes felé, hogy onnan tovabbi egyesiilések utan Kévecses-
patak néven folytassa Utjat a Hasznosi-viztaroléba. Neve arra utal,
hogy megaradva a magaval ragadott kévek egymashoz Gitédve
idénként csorgé hangot hallatnak. A kornyék latnivaldinak jelentds
része a patak felszinformald erejének koszonheti létezését.

Béarany-ké a Csorg6-patak bal oldalan, mig a Csdka-ké annak
jobb oldalan talalhatd. A két sziklaalakulat elsésorban a szikla- és
sportmaszdok korében kedvelt, de az andezit falak- és tornyok
formavilaga 6nmagaban is lebilincsel6 élmény. A Csoka-kdi Nagy-
Torony 20 méter korlli magassagaval kilonosen impozans latvany,
de érdemes felkeresni a patak tulsé oldaldn magasodé oszlopokat és
falakat is. Mindkettdn kiépitett sziklaméaszd utak vannak, am aki nem
(izi ezt a tevékenységet, annak is érdemes egy kis kitérét tennie a
sziklatornyok megtekintése okan (Csdka-ké felé indul a zold kor jelzés.

Az innen indulé b6 masfél kilométeres enyhén emelkedd
szakaszon kényelmes sétalton haladva zavartalanul élvezhetjuk
az mellettiink csobogo kis patak és félénk boruld zold lombok
érve. A meredek, szinte fuggoleges sziklafalak kézott futd kis patak
Utja és az andezit falak repedésein atbuvé hatalmas gyokerek latvanya
vadregényes. A szurdok viszonylagos érintetlensége és a meredek
(néhol 4thajlo) sotét andezit falak latvanya kilondsen érdekes. A
szurdok megkozelitése konnyl, &m a szirtfalak tetején nem éart az

6vatossag. Meglehetésen aktivan formélddik a kérnyezet, a k6tombok
és foldrogok néhol igen instabilak, az omlasok helye jol kivehetd.

Kovetkezd alloméasként a Csorgd-lyuk barlang Magyarorszag
leghosszabb Un. nem-karsztos barlangja, tektonikus mozgasoknak
koszonheti létezését; jaratait a rétegzetten elhelyezkedd vulkanikus
eredetl kézetek vetGdése alakitotta ki. Kizardlag gyakorlott
barlangészok altal jarhaté képz&dményrdl van sz6, bejaratat a
balesetek elkertlése érdekében allando jelleggel zarva tartott kapu
Orzi. E bejarat egyébirant egy 8 méter mély kartd, amelyet egy kisebb
terem kovet. Innen tobb jarat dgazik szét, melyek kozil a legmélyebb
végén egy terem taldlhatd. A barlang legnagyobb mélysége —30 méter,
hossza 428 méter. A Gyula-barlang a Csorg6-volgy szintén egyik
érdekes latnivaldja, mely annak kdzepe téjan, a folyasirany szerinti
jobb oldalon helyezkedik el. A volgy maésik latvanyossaga az egykori
Csorgémalom romija. A kézelben jél kivehet6 a malom régi arka, amely
magasabb helyrdl vezette oda annak idején a patak vizét.

Agasvar és Ovar: az Agasvar hegycstics messzirdl feltiinik
sator-formajaval, a cstics a Nyugati-Métra egyik legmarkansabb
kiemelkedése. Cstcsén egykor erés vér allt, amelynek mara alig
maradtak l&thaté nyomai, viszont a panorama leny(ig6z6. Nyugati
irdnyban a Matra alacsonyabb vonulatai mégétt a Pasztdi-medence és
a Cserhat kék hegyei, tavolabb pedig a Budai-hegység és a Borzsony

tarulnak elénk. Eszak felé a Karancs szép témbje mogétt — tiszta
id6ben — az Alacsony- és a Magas-Tatra is kivehetd.

Agasvér az amatércsillagaszok egyik kedvelt észlelShelye, ennek
készonhetd, hogy kisbolygét neveztek el réla, a ,111570 Agasvart”. A
csticson épitett turistahaz mellett fakad az Agasvari-forras, a Szamar-
ké és a Newton-szikla, a keletre hiizoddé gerincbdl, illetve annak
oldaldbdl kiemelked6 sziklaalakulatok, az Gn. , Torok labnyom”, amely
a legenda szerint egy katona labnyomat 6rzi. A valésagban két ovalis
8-12 cm mély mesterséges vajatrol van sz9, eredetik tisztazatlan.

Az Agasvér ikertestvérének is tekinthetnénk a téle dél-nyugati
irAnyban kiemelkedé Ovérat. Rendkiviili véltozatossagat bizonyitja,
hogy mig déli oldaldbdl szakad le a Csdka-ké sziklafala, addig keleti
oldalaban két nagyobb tisztas is terpeszkedik. Valamikori stratégiai
fontossagara az a maig is fennmaradt két sancfal utal, melyek a
bronzkorban ezen a teriileten felépitett sdncvar maradvanyai, és
amelyek teljesen korulolelik a két tisztast. A hajdani vér teriletérdl
kivaléan lehetett védeni az Ovér alatt hiizéd6 vélgyet, mely ebbél az
irdnybdl a Méatra egyetlen bejarata volt.

Vidréczki barlang: Matrakeresztes kornyéke természeti
szépségekben gazdag, szdmos turat tehetiink a teleptlésrdl, igy
tobbek kozott a vizesések, a Vidroczki-barlang lehet uti cél. A
Vidréczki-barlangot a Kis-fennsik déli peremén talalhatjuk meg,
amelynek els6 megéasdja 1942-ben szintén Kadi¢ Ottokar volt. A
fels6 rétegekben taldlt értékes Bukki-kultura cserepei a Herman Otté
Muzeumba kertltek. A népi monda szerint tobbszor szolgélt a hires
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betyar Vidroczki rejtekhelyélil, igy nevét is réla kapta

Templomvolgy: a falu észak-keleti szélén, a Keresztes-bérc alatt
két patak kozott, az erd6be ékeldve talalhatoé a Templomvolgy. Az
épllet 2006-ig szolgalt a falu templomaul, amig az Gjonnan épitett és
felszentelt templom el nem készlilet a falukézpontban. Tornyat 1946-
1947-ben, templomma alakitasa soran kapta az épulet, amelyet a falu
lakosséga tarsadalmi munkaban épitett meg. A z6ldUl6 és paradus
levegdjl taj a ,Muzsikal az Erdd” Métrai rendezvénysorozat egyik
helyszinéul is szolgél.

Szurdokpiispoki: a Szent Istvan korabeli ndgradi telepulés,
Szurdokpiispoki a Matra hegység labanal, a Zagyva volgyében fekszik,
ott ahol a folyé volgye a hegyek kézil kilépve kiszélesedik. Keletrdl
a Matra nyugati nydlvanya (Muzsla 805 m, Nagy-Koncsur 604 m,
Kis-Koncsur 595 m, Isten-fa-tet6 442 m), délrél a Nagy-harsas (509
m), nyugatrdl pedig a Cserhat hegység dombokka szelidild lankai
hataroljadk. Szomszédos telepulések: Jobbagyi, Pasztd, Gyongyospata.

Sok vonzd természeti értékkel rendelkezik: néhai kovaféldbanya,
andezit kébanya, tiz vizforras, atfolyik a falun a Zagyva foly és négy patak
is csorgedezik. A latvanyos forrdsok kozil harom gydgyvizet tartalmaz,
amely mozgasszervi betegségek gydgyitasara alkalmas. A falu szélén a
Kisvolgyben [évé pincesor emlékeztet a sz6lémlivelés tobb évszazados
hagyomanyaira. A helyi vasutallomasrdl induld piros sav jelzés a Muzsla
csUcséra (tovabbhaladva egészen az orszaghatérig, Somoskd varahoz),

a zold sav pedig a Z&m-patak volgyébe vezet. A kbzség a céldllomasa
a Métrabérc és a ,Hanak Kolos” teljesitménytiraknak. Utvonala a
Kékestet6tSl nyugati irdnyban a Matra f6 gerincén vezet, végig erdei
utakon. A kézepesen hosszu tavot nagy szintemelkedés és helyenként
sziklas terep neheziti. A tlrazok altal kedvelt komyék.

A Paszto6i-Matranak nevezett, a Nyugati-Matra fégerincébdl
Ny-i irdnyba lefutd bércek kulonleges latvanyt nydjtanak. A 11 bérc
egy részét egylttesen ,Hét vezér koporsdja” névvel illették. Ez az
elnevezés a tajat megfeleld fényviszonyok kozt (reggeli, és késé
délutani surld fényben) a Cserhat Méatraszdlés folotti részérél nézve
érthet6 meg, ugyanis a bércek kozil hét, ilyenkor szabalyos koporsé
alakunak latszik.

»Légy kérnyezettudatos!”: tipp, figyelmeztetés, érdekesség:
Bolygatds, éléhelyek zavardsa.

A populdcick folyamatos bolygatdsnak vannak kitéve, az ismétlédé
révid ideig tarté zavarasok kémyezeti hatdsa 6sszeadddik és negativ
hatdst gyakorol az él6 szervezetekre. A kistermett fajok tébb zavardsnak
vannak kitéve, mint a nagyobb fajok, igy egyedszdmuk a kémyezet eltarto-
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képessége alatt van, hiszen jobban ttirik a bolygatdst. A madarak esetében
az eltarté-képesség kézelében van az egyedszdm.

A rendszeresen tapasztalt zavardst az élélények ismerik, igy védekeznek
elleniik, ha nem tul erések azok. Ha tliréképességliket a zavards eréssége
tullépi, akkor jelentds pusztulds kbvetkezhet be populdcicjukban. Az
alkalmazkodds mdr igen elterjedt és gyakori az élévildgban, a fajok specidlis
mddon alkalmazkodnak.

A zavard hatdsok bekévetkezése ugyanakkor fligg a kémyezettdl is,
amely maga hordozza a zavards kialakuldsdnak veszélyét is. Ha bekévetkezik
egy zavard tényezd, annak elmultaval ismételt bekévetkezése késébbre
valészindsithetd. Példaul erdétiiz esetén a kiégett tertileten a névényzet
regenerdléddsa utdn alakulhat ki ismét tiiz.

A bolygatassal érintett teriiletek érzékennyé vdlnak, igy az egyensuly
fenntartdsa és a zavards minimalizéldsa az 6koszisztémadk tilélésehez jarul
hozzd. Mindez a biodiverzitds szempontjabdl igen fontos, hiszen szamos faj
nem birja ki a folytonos zavardst és kipusztul.

A madarak esetében a kérmyezetben fellelhets szamos szennyezédés
igen veszélyes, gondoljunk csak az olajfoltokra, a hulladéklerakdkra,
vegyszerekre, kozlekedésre. ElShelyeik, fészkeld- és tdpldlkozo helyeik
folytonos zavardsa a faj- és egyedszam csékkenéséhez vezethet. Az
Okoldgiai nevelés, a fenntarthato fejlesztések, az Gkoszemlélet terjesztése
és a madadrvédelmi programok hozzajdrulhatnak sok szép és érdekes
maddrfaj fennmaraddsdhoz.

A vildg maddrvédé szervezetei dltal kijel6lt fontos maddrélShelyek
(IBA) kéz6s alapelvek alapjan meghatdrozott ékoldgiai hdldzatot alkotnak,
amely megfelel6 védelem mellett biztosithatja a Féld maddrfajainak
fennmaraddsat. Az EU 6koldgiai hdlozata, a NATURA 2000 hélozat célja
szintén a kbz6sségi jelentéségl természetes éléhelyek, névény- és dllatfajok
védelme.

| il
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[SZTORSZAG - PEIPS] -

Lékhorgaszok és farkasvadaszok Kelet-Esztorszagban
Esztorszagban barangolva észak-keleten homokd(inéket, farkaslakta
erdbket és egy csodalatos tavat talalunk. A Peipsi-Alutaguse regidban
a Peipus-t6 szemet gyonyorkadteté homokos partjai és az Alutaguse
hatalamas kiterjedés(, 6reg erdéségei egyardnt megtalalhatéak.
Torténelmi és kulturdlis 6rokség kapcsolja Gssze a terlletet. A Peipus-td

- Eurdpa 6todik legnagyobb tava (3555 kmz2) - valdjaban harom tébdl All:

magabdl a Peipusbdl, a Pihkva tébdl és az éket 6sszekoté Lammijarvbdl.
A teljes t6 vizfeliletébd| az Eszt Koztarsasaghoz csak 1570 km2, vagyis
44% tartozik, a tobbi része Oroszorszag fennhatdsaga alatt all.

Ez a vidék az észt okoturizmus kedvelt célpontja gazdag
természetes él6helyekkel. Magyar szemmel a té népszerlsége,
kedveltsége és turisztikai potencidlja a Balatonhoz hasonlithatd,
azonban mérete, kiépitettsége, fajgazdagsaga és egyéb gazdasagi
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ALUTAGUSE TERSEG

hasznositasai (pl. haldszat) messze meghaladja azt. A tavat kortlbeltl
200 folyd és patak taplalja, de csak a Narva folyd folyik kifelé a tébdl.
A té vizkészlete 2 év alatt Ujul meg. Az északi part 40km-es hosszon
homokos, kedvelt rekreacids tertlet, festdi dlinékkel és fenyéfa
ligetekkel szegélyezett.

A Peipus-t6, mintegy 37 halfajaval Eurdpa egyik legjobb
"halastava": évente itt atlagosan 10 00O halat fognak ki. Az
észtorszagi halfajoknak tébb mint fele megtalalhatd itt. Bar un.
endemikus halfajok Esztorszagban nincsenek, a peipsi maréna
és a peipsi lazac kifejezetten csak a Peipsi-téban él. A legfébb
haldszzsdkmany a térpemaréna, a viaszlazac, a csuka, a sullg, a
dévérkeszeg, a slgér és a peipus maréna. Az édesvizek halfajaibdl
a harcsa és a ragadozo 6n a kipusztulds hatéarara sodrédott, a
természetes lazacpopuléacid is er6sen veszélyeztetett.

cSTUNIA - PEIPSIFALUTAGUSE REGION

The Peipsi-Alutaguse region covers both eye-catching sandy
beaches on the northern coast of Lake Peipus and vast ancient woods

of Alutaguse. All these beauty are linked to a huge historical and cultural

heritage.

Lake Peipus is the 5th largest lake in Europe with its 3555 km? surface
area. It is composed by three adjoining lakes: the Peipus, the Pihkva
and Lammijérv (which connects the Peipus and Pihkva). Only 1570 km2
is located within the borders of Estonia (44%). The lake area is a highly
valued ecoturism destination because of its rich natural wildlife. Its touristic
potential and popularity can be compared with the Hungarian Lake Balaton,
but its sheer size, economic value, infrastructure and natural assets
surpasses it greatly. It's a major recreational and fishery resource.

About 200 rivers and creeks flow into Peipsi, but only one river
- Narva - flows out of the lake. The replacement cycle of the lake’s

water lasts about two years. The northern coast of the lake is a
sandy, picturesque and highly appreciated recreational area with
pine groves on ancient coastal dunes and sandy beaches streaching
along 40 km on the shore. The Lake Peipus with its 37 species is
considered one of the best fish lakes in Europe, 10.000 fishes are
caught annually. More than half of Estonian fish species have been
represented here. Although there aren’t any endemic fish species in
Estonia, the peipsi whitefish and the peipsi salmon only live in the
Lake Peipsi. The most popular catches are: whitefish, smelt, pike,
walleye, bream, perch, peipus whitefish etc. In the wintertime, ice-
fishing is very popular, on weekends there can be several thousand
fishers on the lake. Freshwater fish species such as the catfish and
the aspius are on the edge of extinction and the natural salmon
population is highly endangered.
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Telente nagyon népszer(

a lékhorgészat: hétvégenként
egyszerre tobb ezer pecas is lehet
ajégen.

A vidék madarfaunaja
hasonléan gazdag, 232 fajt
figyeltek meg vizkdzelben és
175 koltozé faj fészkel itt,

a té kalonleges klimajanak
kdszonhetben, ami miatt az 6sz
az atlagosnal hosszabb ideig tart.
Osszel tobb, mint 30 000 daru
pihen itt meg, a tékoruli vizes
éléhelyek kacsaknak, ludaknak és
hattyuknak nyujtanak taplalkozd
és pihendhelyet a Fehér és Balti
tenger kozotti vandorlas soran.

A té 54 kulonleges
vizindvénynek biztosit él6helyet,
mint pl. a nad, a kdlmosgyokér,
a szlrke kéka, a virdgkaka, a
gyékény és a berula. Az Uszd
novények ritkak és csak harom
faj, a nyillevell nyilfd, a sarga
vizitok és a vidra-keser(fu
talalhato meg.

Az Alutaguse térséghez
tartozé teriletek Esztorszag
egyik legrégebbi egyhazkozségét
alkotték, a térség lakéi magukat
mindig flggetlennek tartottak,
koszonthetden a hatalmas
erdéségek védelmének. Ez a
vidék lapokkal és fenyvesekkel
s(rdn boritott tertlet. A Kézép-
Szibéridig kiterjedd tajgatv
tllevell erdeinek névényfoldrajzi
hatéra Esztorszag északkeleti
csticskén huzadik keresztul,
ezért Esztorszag szibériajaként is
szoktak emlegetni.

Similarly, the lake is rich in
birds, 232 bird species have been
observed on the water surface and
in the close vicinity of the lake, 175
of the different species also nest
there, thanks to the longer and
warmer autumn. Up to 30,000
common cranes gather in autumn,
the wetlands of the coastal strip of
the lake are important resting and
feeding grounds for swans, geese
and ducks migrating between the
White Sea and Baltic Sea.

The lake hosts 54 species of
coastal aquatic flora, including
cane, calamus, bulrush, grass rush,
lesser bulrush and water parsnip.
Floating plants are rare and are of
only three types: arrowhead, yellow
water-lily and water knotweed. The
lake is home of perch, pike-perch,
bream, roaches, whitefishes, smelt
and other fish species.

Alutaguse area is also used
to be one of the ancient Estonian
parishes and it is thought that the
forest-sheltered region remained
rather independent of the rest of
the land. Alutaguse has historically
been known as a sparsely
populated area with lots of bogs
and coniferous forests. Alutaguse
forests form the western tip
of Eurasian coniferous region,
extending all the way to Central
Siberia. That is why the area
has earned the title of Estonian
Siberia.

Alutaguse has many unevenly
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Alutaguse teriletén sok,
egyenetlendl elhelyezkedd té van,
legtobbje a Kurtna-drumlinmezé
és az lisaku-J6uga-Illuka 6zmezdk
tertletén.

A terllet természetes
adottsagai miatt a gazdasagok
és lakéhazak gyakran moréna
halmokon, a kéznyelven lap-
szigeteken létesultek. Ezért
Avinurme korul gyakoriak a —saare
végz6désl helységnevek ami
szigetet jelent (Kaevussaare,
Sélliksaare, Anniksaare,
Tammessaare, Rehessaare).

A kilonleges élévilag védelme
érdekében a nagyobb mocsarak
(a Sirtsi- és a Muraka-mocsér, az
Agusalu-, a Puhatu- és a Poruni-
Gserdd) természetvédelem alatt
allnak. Kulonleges novényzet
jellemzi az Agusalu-mocsarat,
ahol a homokos felszinen kialakult
degradalt erdei fenyvesek és a
kozottuk lévé mocsari tarsulasok igen
tarka mintazatot alkotnak. A Kurtna
tékorzetben taldlhatd a Kurtna Natdr
Park. Kurtna a névényritkasagnak
szamitd vizilobélia és a tavi durdafii
éléhelye.

Amocsarak és erd6k
madaralloméanya gazdag - sok
daru és lilealkat(i fészkel itt -, de a
tyUkalkattak (nyirfajd és siketfajd)
szédma folyamatosan cstkken, a sarki
héfajd a kipusztulds hatérara jutott.
A fészkelé madaraknak kozel fele
erdei faj, tobbségik az énekesmadar-
alkattiak kozé tartozik: a legnépesebb
madarfajok az erdei pinty és a
fitiszfuzike.

distributed lakes, most of them
located in the area of the Kurtna
drumlin-fields and the lisaku-
Jéuga-llluka esker range. Due

to the natural surroundings,
farmlands and houses are up on
higher moraine mounds or so-
called swamp islands. Thus, there
are many place names around
Avinurme with the ending -saare,
denoting islands (Kaevussaare,
Sdlliksaare, Anniksaare,
Tammessaare, Rehessaare and
others).

To preserve the regions unique
wildlife, the largest marhes and
bogs (Sirtsi, Muraka, Agusalu,
Puhatu, and Poruni old-growth
forest) is under protection. Special
vegetation is characteristic for the
Agusalu bog, where the the bog
plant communities between the
degraded pine forests have created
very colourful patterns of wildlife.
The Kurtna Nature Park is located
in Kurtna Lake District, which is the
habitat of rare water plants such as
water lobelias and the lake quillwort.

Bog and forests enjoy a rich
bird population — with many
cranes and charadriiformes
nesting here - but the number
of galliformes (like black grouse
and the western capercaillie) are
constantly decreasing and the
Willow ptarmigan is on the edge
of extinction. Half of the birds
are forest dwelling species, most
of them are songbirds, the most
populous species are the Common
chaffinch and the Willow warbler.
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Az egzotikus Outokaira
térség.

A “Madarak utjan” kézos
LEADER project finn partnere
az “Outokaira tuottamhan ry”
LEADER Helyi Akciécsoport.
Elsé taldlkozasunk még 2008-
ra datalédik, amikor a lappfoldi
Levi-ben beszéltink a project
otletérdl. Az Outokaira HACS
Pello, Ylitornio és Tornio
varosok énkormanyzatainak
kozigazgatasi teriletén
fekszik. A térség Nyugat-
Lappféldon a Tornio folyd
volgyében fekszik, kérulbelul
5300 km? kiterjedés(, 30
600 lakossal. Pello, Ylitornio
és Tornio igazi természetben
aktiv kikapcsolédast kinal
minden évszakban. A terulet
jo feltételeket kinal turazasra,
madarlesre, télen sifutésra és
lesiklasra.

A Tornio folyévolgy
egy egyedulalld kulturalis
talalkozasi pont a finn és a
svéd hataron. A vidék Lappféld
kedvelt kiranduld kapuja,
innen északra, észak-keletre
haladva télen-nyaron kedvelt
kirdnduld helyekre jutnak a
kirdnduldk. A kis teleplléseken
megtalalhatdk a helyi
hagyomanyok, az emberek
vendégszeretdk, a természet
féleg télen egzotikus. A
monda szerint ott, Lappféldon
lakik a Mikulas és innen jar
decemberben felkeresni a vilag
gyermekeit...

Outokaira, the land of Tornio
river, raindeers, polar lights and
,3Santa Claus”...

The area of LAG Outokaira
tuottamhan ry includes the
municipalities of Pello and
Ylitornio as well as the City of
Tornio. The region is located
in the western Lapland, in the
Tornio River Valley, it is about
5300 km? with about 30 600
inhabitants. The Tornio River
Valley is a unique meeting
point of cultures because it is
located on the border of Finland
and Sweden. Tourists from
around the world can enjoy
the traditions, hospitality and
pure nature of the area. The
river valley is a cultural heritage
landscape that has been shaped
by agriculture. Locals think
the river as a route through
which people and goods have
always flowed upstream and
downstream.

The River Tornio together
with the tree-covered hills and
numerous lakes forms a unique
environment. It is Europe's longest
free-flowing river and a highly-
regarded salmon river among
fishermen, who come here to catch
the prized fish using either lures or
flies. Tornio River is an important
river for migrating fish; only one
other river, the Simo, provides a
natural breeding ground for the
Baltic salmon. The brown trout and
the lavaret also run up the River
Tornio to spawn.

FINNLAND
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A folyévolgy a
mezdégazdélkodéas altal formalt
kulturtdj. A folyd a helyiek
szdmara mindig egy olyan
Utvonal volt, amely lehetévé
tette aruik szallitasat fel- és
lefelé a folydn. A Tornio folyd,
az erd6 fodte dombsagok és
tavak szép kornyezetét alkotja.
A Tornio Eurdpa leghosszabb
szabalyozatlan folydja, kedvelt
lazac-hogéaszhely amely
a vildg minden pontjardl
vonzza a legyezd és pergetd
horgészokat a értékes fogéas
reményében. A folyé a vandorld
halak szdméra is fontos, a
Lappfoldon ezenkivil csak a
Simo folyd nyujt természetes
fvdhelyet a Balti-tengeri lazacok
szamara. A sebes pisztrang
és a nagy maréna szintén a
Tornio folyé vandorlé halfajtai
kozé tartoznak. A csuka, a pér
és a slgér ugyancsak fontos
lappfoldi halaszati/horgészati
halfajok. Osszességében
korulbeltl hisz halfaj van jelen a
folyéban.

Aavasaksa a térség
legismeretebb magaslata,
amely 242 m magas domb,
“Napdombként “ ismert, évente
tobb ezer, az “éjféli napban”
gyonyorkodo latogatdt vonz. A
tudomanyos szakirodalomaban
Aavasaksa a francia akadémikus-
geodéta Maupertuis 1736-
37-ben a Lappfoldon végzett
munkajanak készénhetben valt
ismereté (Struve foldmérs vonal).

Other important game fish
species include the pike, grayling
and perch. In all, some twenty
other species of fish are also
present in the river.

Aavasaksa is the best known
hill in the area. It is 242 meters
high and known as "the sun hill"
because it attracts thousands of
visitors to admire the midnight
sun every year. In the scientific
literature the name of Aavasaksa
became famous because of
the geographic work that the
Frenchman Maupertuis did in
1736-37 (Struve Geodetic Arc). It
is located in the area where the
Arctic Circle crosses the border of
Sweden and Finland.

The Outokaira Region offers
unique nature, diverse activities
and fascinating attractions for
holiday experiences throughout
the year. You can experience the
moments of twilight in mid-winter,
northern lights, autumn colours
and the midnight sun that shines
day and night. The nightless
night of summer, the resplendent
autumn foliage, the blue-hued
darkness of the Christmas
season and the glimmering pure
snow-stacks of late winter-early
spring are essential elements of
everyday life in the river valley.

It is a good place to see the
northern lights. Nights are dark
enough for northern lights viewing
from late August to April. Seeing
them requires clear skies and a bit
of luck.




LEADER partnerink
tertlete ott fekszik, ahol a
sarkkor keresztezi a svéd-finn
hatért. Osztdl tavaszig hetekig
csodalhato ott a sarki fény és
az éjféli nap. A vidék kiterjedt
vizrendszere és valtozatos
természeti kornyezete kivalo
“diszletet” teremt az aktiv
szabadidés programoknak.
Ehhez hozzavehetjuk a gyonyord,
Gserejli természetet, amely remek
rekreacios tevékenységeket és
pihentetd lehetéségket biztosit
a latogatok szamara. A Lappfold
évszaktol fuggben paratlan
vadonja 6sszekapcsolddik a
sieléssel, motoros szanozéssal,
turézassal, madérmegfigyeléssel,
horgészattal, és hegyi
kerékparozassal.

Lappfold gazdainak kedvelt
allata a rénszarvas, amely
fontos er6forras a lappfoldiek
életében. Hozz4jarul e vidék
egzotikumahoz nemcsak
“szadnhuzas” éaltal, hanem izletes,
helyi gasztronémia kulinaris
élvezet is kindl. A lappfoldi
rénszarvasok szdma megegyezik
az ott él6 emberekével. A
rénszarvas félig haziasitott allat
és minden allatnak van egy
péasztora.

Outokaira térsége,
biztonsagos és egészséges
kérnyezet a névekedéshez és
fejlédéshez. Azt mondjék az
ottani emberek, hogy “egyszerre
élhetsz, dolgozhatsz és lehetsz a
természet szerelmes”.

The area's extensive water
systems and diverse natural
environment are a fantastic
setting for many kinds of active
holidays. In addition to its
beautiful and pristine nature
the region also provides visitors
with excellent recreational and
hobby opportunities. There
are magnificent wilderness-
type alternatives where the
enchantment of Lapland couples
with skiing, snowmobiling, hiking,
bird watching, fishing or mountain
biking - depending on the season.

Reindeer husbandry is an
important resource in view of
Lapland's vitality. It adds to the
exoticness of Lapland not only in
the form of sleigh rides but also
as a tasty cuisine. The number
of reindeers in Lapland roughly
equals that of people. Reindeers
are semi-domesticated and each
animal is owned by a herder.

The Outokaira Region
is a safe and healthy living
environment for growth and
development. You can live and
work in the region and be in the

heart of nature at the same time.
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Valogatas a térségi szallasadok, vendéglato helyek kozott
Selected guesthouses and restaurants in Kozard and the area.

Kozard

Alsatold (3069)

(3053) AgroTourism Szallashelyek és Vadvirag Etterem + Vadvirag
Vendégszobék: Eurdpai és Magyar Turizmus Mindségi Dijas, Turisztikai
Nivédijas és Rozmaring Dijas Etterem, FS Gt 29. Tel: +36-32-491-003,
+36-30-746-4320, +36-30-210-4308 E-mail: vadvirag@kozard.hu
Web: http://www.agroservice.hu/vadviragos.htm
Az AgroTourism szallashelyek egységes foglalasa:
Tel: +36-30-210-4308 +36-20-365-5758 E-mail: hajas@euragro.hu,
hajas@cserhatalja.eu Web:http://www.agroservice.hu/

« Csipke Vendéghaz, Pet6fi Ut 1. (3 szoba, 8 4gy)

» Napfény Vendéghéz, Zrinyi koéz 5. (4 szoba, 12 agy)

« Aranykorona Udvarhéz, Bem utca 2. (5 szoba, 10 agy)
Vadvirdg Vendégszobak, F6 Ut 29. (4 szoba, 14 agy)
Paléc izek Haza, Zrinyi kéz 2. (2 szoba, 6 agy)
Paléc Galéria, F6 Ut 24. (2 szoba, 4 agy)
Szalma Pajta Ifjisagi Pihend, F6 ut 29. (3 terem, 16-20 féréhely)

Kodak Vendéghaz és Maté Vendéghaza,

F6 Ut 16. Tel: +36-30-488-7010 E-mail: kodak®kozard.hu

Web: http://www.kodakvendeghaz.hu

Cserhétalja Vendéghaz és Akacvirdg Vendéghéz, F6 Ut 17.

Tel: +36-30-401-7589 E-mail: hizsger@gmail.hu

Oreg Fiz Kulcsoshéz, F6 Gt 41. E-mail: illesnevinczeeva@gmail.com
Web: www.artursz.gportal.hu/

Cserhatszentivan (3066)

Angyalkert Ifjusagi Szalld, Kossuth ut 66.
Tel: +36-30-940-3070; +36-20-216-4645; +36-32-382-120,
E-mail: info@angyalkert-tabor.hu Web: http://angyalkert-tabor.hu/

Szazados-udvar Vendéghaz, Kossuth u. 64.
Tel: +36-30-298-2365 E-mail: gklmn7@gmail.com Web: http://
vendeghazak.ewk.hu/

Patakpart Vendéghdz, Kossuth u. 35. Tel: +36-30-298-2365
E-mail: gklmn7@gmail.com Web: http://vendeghazak.ewk.hu/
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Bableves Csarda, Kiilteriilet, Bablevespuszta

Tel: +36-30-229-4528; +36-32-380-030; +36-30-638-
2194 E-mail: bablevescsarda®bablevescsarda.hu Web: www.
bablevescsarda.hu

Fecskés Vendéghaz, Toldi utca 12. Tel: +36-30-525-5273
E-mail: gklmn7@gmail.com Web: http://vendeghazak.ewk.hu/
Szekeres Vendéghaz, Toldi Ut hrsz. 29. Tel: +36-30-242-7733,
+36-30-977-2889 E-mail: vendeghaz.szekeres@gmail.com
Web: www.szekeres-vendeghaz.hu/

Felsdtoldi (3067) és Garabi (3067)

Szallashelyek egységes foglalasa:
Tel: +36-30-229-4528, +36-32-380-030
E-mail: bablevescsarda®bablevescsarda.hu
Web: http://www.bablevescsarda.hu/
o Cserhat Presszd, Cserhat Vendéghaz és Toldi Vendéghaz,
Széchenyi u. 11.
 Bableves Vendéghaz, Kossuth Ut 4.
« Garabi Csendzug Pihen6haz, Garab, Rakdczi u. 26.
Tel: +36-70-380-8799, Email: info@csendzug.hu
Web: www.csendzug.hu

Gyongyvirag Vendéghaz, Kossuth Ut 36.
Tel: +36-30-547-7533 E-mail: gyvendeghaz®@freemail.hu

Bér (3045)

Andezit Hotel, Viragospuszta. Tel: +36-32-486-020;
+36-30-921-3364 E-mail: info@andezithotel.hu

Web: www.andezithotel.hu

Malom Udvar, Tancsics ut 9. Tel: +36-20-938-6935

Web: www.facebook.com/pages/Malom-Udvar/231846756856718

Bujak (3047)

Palotas (3042)

Fecskefészek Vendéghaz, Ady Endre u. 6.
Tel: +36-30-554-0104 E-mail: pannonland2000@gmail.com
Web: www.pannonland2000.hu

Napraforgé Vendéghaz, Otéves terv Gt 33.
Tel:+36-30-429-5464; +36-32-488-065;
E-mail: eva.bodi@freemail.nu Web: www.bujakapartman.hu

Varga Vendéghaz Ady Endre 10. Tel: +36-32-783-648;
+36-30-202-0611 E-mail: vnepiroska@gmail.com
Web: www.bujakszallas.hu

Irénke Vendéghaz, Jézsef Attila Gt 14. Tel: +36-70-458-1743;

+36-32-785-498 E-mail: b.irenke38@freemail.hu
Web: www.bujakiszallas.atw.hu

HM ReCreativ Bujaki Udiild, Kilteriilet (Levelezési cim: Pf. 6.)

Tel: +36-32- 488-011

Muskatli Vendéghaz, Kossuth u. 17.
Tel: +36-30-416-8993, +36-70-307-8185

E-mail: kucsikkrisztina@gmail.com vendeghazmuskatli@gmail.com

Erddtarcsa (2177)

MTA Erdétarcsai Akadémiai Udiild, Petéfi it 1.
Tel: +36-32-478-050; +36-30-838-5528

E-mail: erdotarcsa@udulo.mta.hu Web: www.udulo.mta.hu
Hellé Hallé Park, Falujardk u. 8. Tel: +36-70-321-4038
Web: www.hellohallopark.eu

Kallo (2175)

Szent Krist6f Vendéghaz, Kossuth Lajos u. 41-53.
Tel: +36-32-784-336, +36-30-977-3461; +36-30-227-7486
E-mail: sztkristof@kalland.hu Web: www.kalland.hu

Kishagyon (3046)

Muskatli Vendéghaz, Petéfi Gt 2. Tel: +36-32-481-082;
+36-30-963-2978

Santos Etterem és Panzié, Szabadség Ut 124.

Tel: +36-32-480-699; +36-70-323-8406

E-mail: santosetterem.palotas@citromail.hu

Web: www.facebook.com/santos.etteremespanziopalotas

Anna Vendéghaz, Mikszéth u. 42. Tel: +36-32-480-054,
+36-32-482-125, +36-30-246-4739

E-mail: dudasne@mail.globonet.hu, dudasnetereki@freemail.hu
Web: www.palotas.atw.hu

Teréki Vendéghaz, Hunyadi u. 18. Tel: +36-32-480-176
Téparti horgasz fahaz, Tépart Tel: +36-70-323-8399

Szarvasgede (3051)
Akacvirag Peace & Sun,
Béke u. 2. Tel: +36-32-483-050;
+36-70-560-7022

Szirak

Teleki-Degenfeld Kastélyszallé 3044 Szirdk, Petsfi u. 26.

Tel: +36-32-485-300 E-mail: info@kastelyszirak.hu,
recepcio@kastelyszirak.hu Web: www.kastelyszirak.hu

Villa Lavender Szirdk 3044 Szirdk, Pet6fi u. 20. Web: www.booking.hu

Vanyarc (2688)

Turista szallashely, Veres Palné Ut 54. Tel: +36-32-584-015
E-mail: vanyarc@vanyarc.hu Web: www.vanyarc.hu

Kemencés Vendéghéaz, Kossuth u. 37-39. Tel: +36-30-269-0449
E-mail: planok.kft@upcmail.hu

Web: www.vanyarcikemences.webnode.hu

Sarlospuszta
Fogadd, Sarléspuszta. Tel: +36-32-484-064
E-mail: jloska@freemail.hu Web: www.lovardakalauz.hu
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Paszto (3060)

Kishegyi Taj- és Vendéghaz, Kishegy u. 26.
Tel: +36-32-460-550, +36-20-544-5757

Al-Rablo Etterem és Pizzéria, F6 Gt 60.
Telefon: +36-30-911-8344

Csibe Cukraszda, F& Ut 81. és Baross Gabor Ut 35.
Tel: +36-32-463-998; +36-32-463-998 E-mail: info@
csibecukraszda.hu Web: www.csibecukraszda.hu

Paszto-Matrakeresztes (3082 )

Templomvoélgy Resort, Téthegyes Ut 54.
Tel: +36-32-460-460; +36-30-632-0707
E-mail: info@templomvolgy.hu Web: www.templomvolgy.hu

Csillagvirag Vendéghaz, Kékesi u. 48.
Tel: +36-70-332-2609 E-mail: csillagvirag02@gmail.com
Web: www.szallasinfo.hu/csillagvirag

Boréka Vendéghaz, Kékesi u. 67. Tel: +36-32-462-111;
+36-30-968-9115 E-mail: mischi2@aktivi.hu
Odler Laszléné Vendéghaza, Kékesi u. 86. Tel: +36-20-263-5503

Fiirészmalom Vendéghaz, Kékesi Ut 1.
Tel: +36-32-461-183; +36-20-493-7283
E-mail: fureszm®&gmail.com Web: www.szallasinfo.hu/fureszmalom

Paszt6-Hasznos (3065)

Eziistfenyé Vendéghaz, Dobd u. 9. Tel: +36-70-372-8200
E-mail: eva0914@freemail.hu
Web: http://szallaskeres.hu/ezustfenyo

Pite Borhéaz, Alkotmany Ut 21. Tel: +36-30-416-7960;
E-mail: crux@aktivi.hu

Koévicsesparti Vendéghaz, Alkotmany u. 141.

Tel: +36-32-460-635, +36-30-398-8890
E-mail: kovicsespart@gmail.com
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Verzsé6 Vendéghaz, Alkotmany u. 99. Tel: +36-32-462-111,
+36-30-375-1909, +36-30-968-9115
E-mail: mischi2@aktivi.nu Web: www.verzso.hu

Anna Vendéghaz, Alkotmény u. 30. Tel: +36-30-9253-117

Marika Vendéghaz, Alkotmany u. 175. Tel: +36-32-462-167,
+36-20-214-6271

Szurdokpiispoki (3064)

Szurdok Vendéghaz 1., Gardonyi u. 14. Tel: +36-70-3322-609
Szurdok Vendéghaz 2., Hunyadi u. 3. Tel: +36-30-4557-772

Bianka Vendéghaz, Szabadsag Gt 153. Tel: +36-70-3371-682
E-mail: nagye75@freemail.hu

Fenyves Fogadd, Gyongyosi Gt 35. Tel: +36-32-593-020;
+36-32-593-021; +36-32-473-016

E-mail: fenyvesfogado®@fenyvesfogado.hu

Web: www.fenyvesfogado.hu

Tar (3073)

Tuzson Vendéghaz, Szondi Ut 42. Tel: +36-30-940-5498
Csevice Vendéghéz, Agasvér Ut 25. Tel: +36-20-218-7700,
+36-70-585-3872 E-mail: gaborvincze@freemail.hu

Julia Vendéghaz, Tancsics Mihaly utca 47. Tel: +36-32-781-688;
+36-70-369-5133 E-mail: molnar.julia20@gmail.com
Web: www.juliavendeghaz.hupont.hu

Maria Mosolya Kulcsoshaz, Petéfi Gt 5. Tel: +36-20-828-0950;

+36-32-470-027 E-mail: bognarhajni63@gmail.com

Fenyvespusztai Erdészhaz, Fenyvespuszta.
Tel: +36-32-353-281; +36-30-535-1030
E-mail: batonyterenye.erd@egererdo.hu v
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Helyi termékek ajanldja a Cserhatalja terségeéhol
Local farm products in Kozard and surrounding villages

Kozardi Lekvarium, Hajas Farms csaladi gazdasag,
Gyumolcsok: alma, fekete cseresznye, kajszibarack, korte, szilva,
mandula; lekvarok: csipke, fekete ribiszke, kajszi, bodza, alma, szilva,
ringlé és sargaszilva, meggy, fekete cseresznye, Gszibarack. 3053
Kozard, Kultertlet 095., Tel.: +36-30-210-4308, +36-32-491-067.
E-mail: hajas@euragro.hu, web: www.agroservice.hu

Hizsnyai Gergely bio-lépesmézei. A [épesméz a legGsibb
méhészeti termék. Szintiszta, finom méz a maga természetes, eredeti
allapotéban, olyan, amilyennek a méhek gydijtotték. Kindlat: akacméz,
[épesméz, harsméz, selyemfl méz, erdei méz, repceméz, vegyes-virdg
méz. 3053 Kozard, Fé Gt 17. Tel: +36-20-773-9307, +36-30-401-
7539, email: hizsnyai.fekete@freemail.hu

Sziics Ferenc méhészete. Fajmézek, magvas és aszalt
gyumolcsos, gyogynovényes mézkészitmények, hangsulyozva a
méz és méhészeti termékek természetességét és egészségességét,
felelevenitenek tobb &si népi receptet is (gydgynodvényes mézek).
3042 Palotas, Ifjusag u. 8, e-mail: ferenc_szucs@hotmail.com
Tel.:+36-20-384-6907.

Mikuska Istvanné csuhébabdi, mézeskaldcsai. Csécsén egy
kiallitasi helyiségben nézhetik meg az érdekl6ddk Jutka néni szalma,
gyékény, csuhé és vesszdbdl készilt hasznalati és disztargyait.

Népi jatszéhaz vezetbként szivesen foglalkozik a kiilonb6zé népi
mesterségek megismertetésével, kézmUives foglalkozasok keretében
is. 3052 Csécse, Rakadczi Ut 79., Tel.: +36-70-949-2426, +36-32-
787-922, e-mail: mikuskane@freemail.hu

Biomalom Kft. biotermékei. A Jdlia malomban hagyoményos
mddon késziilnek a bioélelmiszer alapanyagok. Véalaszték: biolisztek
buzabdl, rozsbdl, tonkélybuzabdl, lisztkeverékek, biomagvak (koles,
hajdina, len, zab), pelyhek, kalacsok, pékaruk. 3060 Pasztd, Galamb Ut
10, www.pasztoioko.hupont.hu, Tel: +36-32-781-688, +36-70-369-
5133, e-mail: molnar.julia20@gmail.com
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Pusztainé Borbas Enikd fazekas. Kézi korongozasu keramiékat
allit el6. Termékeinek formavilaga a hagyomanyokon alapul (pl.: szilke,
kancsd, butella, stb.). 3060 Péasztd, Erdész Ut 2. fazekaseni@freemail.
hu, Tel.: +36-20-393-6772

A HIKSZ Kft. juhsajtjai. A bokri dombok kéz6tt legelész6 juhok
friss tejébdl kivald mindségl félkemény juhsajt, gomolya, juhtiro és
fetakllonlegességek késziilnek a helyi sajtlizemben. 3066 Bokor,
Szabadsag Ut 24., Tel.: +36-32-383 055, +36-30-950-5074, E-mail:
barnabasbarany@freemail.hu bokrisajt@toldinet.hu, http://hiksz.hu

Ferenczi Eva Maria tojaspatkolé. Liba, kacsa, pulyka és
tyuktojasbdl hagyoményos technikaval készilt patkolt tojasok; sajat,
egyedi eljarassal készult ,nyithatd tojasok", amelyekbe rézbdl és
6lombdl készult miniatdr targyak (templom, Utszéli kereszt, tulipanos
l&da, szélmalom, kerekes kut, gémeskut, stb.), virdgok kertilnek. 2688
Vanyarc, Taban ut 2a., Tel.: +36-30-954-3731, +36-32-787-983,
e-mail: patkolttojas@upcmail.hu

Kecskesajt Kecskédpusztarél. Kulonleges, egyedi technikaval
készitett hazi kecskesajt és mas termékek kecsketejbdl. Elérhetség:
3067 Felsétold és a holloksi eldgazas kozott, tel.: +36-30-695-8363
(Szabd Jbzsef)

Palécfoldi Népi Iparmiivészek Egyesiilete. A paléc népi
kismesterségek, a népmivészeti és kézm(ives értékek megdrzése,
atorokitése, az egyetemes magyar népi targyalkoto kultdra
megismertetése, tovabbéltetése, terjesztése f6 célkitlizésik. 3053
Kozard, F6 ut 12., web: http://palocfoldi.hu/, E-mail: torokjanos@
palocfoldi.hu Tel: +36- 20-922-7337



Felhasznalt irodalom
es forrasjegyzek

A ,Madarak Utjan” projekt keretében készUlt ,,Cserhatalji
Okokalauz” egy turisztikai tajékoztaté kiadvany, ezért tudoméanyos
hivatkozasokat nem tartalmaz. Osszeéllitdsakor sajat feljegyzésekre
és partnereink féként interneten kézzétett, illetve a Lappfoldrol
és Esztorszaghdl hozzank eljuttatott forrasaira hagyatkoztunk.
Gylijtésiink a kiadvany olvasdinak, hasznaldinak tajékoztatd
eligazitasara szolgal. A kiadvany térképei fényképfelvételei szintén
altalanos téjékoztatasul szolgalnak, amelyeknél akkor tuntettik fel a
szerz6t, amikor az a kozlés feltétele volt (Lappfold).
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http://www.agroservice.hu

http://www.cserhatalja.eu

http://www.kelet-cserhat-vt.hu/

http://bnpi.hu/oldal/kelet-cserhati-tk-58.html
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kelet-cserh%C3%A1ti_T%C3%A1jv%C3%A9delmi_K%C3%B6rzet
http://www.termeszetvilaga.hu/termeszetvedelem/harmos.html
http://www.cserhatnaturpark.hu/Falvak.html
http://www.utazzitthon.hu/kelet-cserhat-tajvedelmi-korzet.html
http://itthon.hu/latnivalok/-/netaview/44107/%7B0%7D
http://www.ipolyerdo.hu/001004-cserhati_erdeszeteink

http://cserhat.lap.hu/

https://www.facebook.com/matraszolosmtka?fref=nf

http://www.palocut.hu/

http://old.foldrajz.ttk.pte.hu/ttk/pdf/2013/dedak _2013.pdf
http://www.tajturizmus.hu/tajcentrumok/cserhati_tajcentrum/

http://nosza.info/
http://www.falusiturizmus.hu/hu_HU/geo_organizations/264/cserhati-zoldut.html
http://www.tajokologiailapok.szie.hu/pdf/201402/09_Dedak.pdf
http:/kitaibelia.unideb.hu/articles/Kitaibelia_vol121_p133-137.pdf
http://palgatura.webnode.hu/publikaciok/matraszolos-a-foldrajzi-paradoxon/
http://lukats.hu/tanya/?tag=cserhat
http://turjanvidek.hu/media/statikus/Honlapra_ea/Akac_Harmos_K_Cserhat.pdf
http:/www.matramuzeum.hu/e107_files/public/docrep/PANNONGYIK.PDF
http:/kitaibelia.unideb.hu/articles/Kitaibelia_vol61_p73-86.pdf
http://www.nogradgeopark.eu/samsonhaza_a_var-hegy_deli_csucsanak_kofejtoje/index.html
www.mme.hu/
http://zute-salgotarjan.blogspot.hu/2012/02/avarcsorges-es-hotaposas-bezma-korul.html
http://www.karpategyesulet.hu/doksik/Ismertetok/Kutaso.html
http://geomania.hu/lelohely.php?lelohely=473
http://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1trasz%C5%911%C5%91s
http://www.mme.hu/teli_madaretetes
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0021_0kologia/ch02s08.html
http://www.nogradgeopark.eu

http://bnpi.hu/oldal/foldtani-alapszelvenyek-463.html
http://bnpi.hu/oldal/natura-2000-halozat-84.html

http://bnpi.hu/tanosveny/
http://nosza.info/blog/2013/04/17/teljesitmenyturak-del-nogradban-es-a-megyehataron-tul/
http://termeszetjaro.hu/turistautak_listaja_tajegyseg_szerint?area_id=192
http://www.hmbp.webzona.hu/hu/turizmus/turizmus

http:/palotasito.uw.hu/

http://www.erdeikirandulasok.hu/latnivalok/beri_andezit
http://www.ipolyerdo.hu/004002-cserhat

http://www.nograd.net/termeszet/term_ertek/
http://www.novenyzetiterkep.hu/node/401#6.3.21.
http://www.termeszetvedelem.hu/orszagos-jelentosegu-egyedi-jogszaballyal-vedett-termeszeti-teruletek
http://www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu/

http://www.bujakutazas.hu/

http:/kirandulastervezo.hu/

http://mariaut.hu/

http://www.lovastura.hu/index.html

150/2007. (XI1. 27.) KWM rendelet a Kelet-cserhéti Téjvédelmi Korzet védettségének fenntartésérol
KARPATI Z. (1952): Az Eszaki hegyvidék nyugati részének novényfoldrajzi attekintése. — Foldrajzi Ertesitd
1.:289- 307.

LANG S. (1967):A Cserhat természeti foldrajza. — Akadémiai Kiad6, Budapest

Drexler Szilrd, Stadler Arpad: A Karancs-Medves Tajvédelmi Korzet és a Kelet-Cserhat Tajvédelmi Korzet,
kiadta a Biikki Nemzeti Park Igazgat6ség, Eger, 2005

Kovacs Miklés: A DEL-CSERHAT KULTURALIS ES TERMESZET! ERTEKEINEK BEMUTATASA
Okoldgia: Dr. Horvath Balazs, Pestiné dr. Récz Eva Veronika (2011)

Harmos Krisztidn — Sramké Gébor: A Pésztoi-Méatra él6vilaga (1999.)

Harmos Krisztidn: A Palotasi-viztarozd természeti értékei

Dovényi Zoltan: Magyarorszag kistajainak katasztere - masodik, atdolgozott és bévitett kiadas
Magyar Tudoményos Akadémia, 2010

N6grad Megye Helyi Jelentdség(i Természetvédelmi Teriiletei — térkép —

Pro Vértes Természetvédelmi Kdzalapitvany

ALMA FESZTIVAL




KOSZONTO SZOVEG




